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索马里总统抗旱问题特使瓦
尔萨马日前在纽约联合国总部接
受新华社记者专访时说，索马里
目前旱情极为严重，包括儿童、妇
女和老人在内的100多万人因干
旱流离失所。“他们缺乏食物、饮
水和医疗，索马里正面临20年来
最严重人道的主义灾难。”

各国领导人或代表将于近日
陆续抵达纽约联合国总部，出席

第77届联合国大会一般性辩论。
瓦尔萨马希望在此期间与各国代
表团广泛接触，以寻求资金支持，
帮助在严重干旱中挣扎求生的索
马里国民。

据联合国新闻网站报道，21
世纪以来最严重的饥荒正在非洲
之角蔓延。几个月来，气候变化
引发的历史性干旱等因素导致索
马里、埃塞俄比亚和肯尼亚发生

严重粮食短缺危机。
瓦尔萨马表示，索马里连续

四个雨季缺雨已造成灾难性影
响。如果即将到来的雨季仍没有
降雨，大范围饥荒将不可避免。

他说，在国际社会的帮助下，
索马里2022年人道主义应对计划
已获得68%的资金进项，但“缺口
仍然很大”。希望在联大高级别
周活动中，能获得尽可能多的援

助资金。之后，他还将前往其他
国家，继续寻求资金支持。

瓦尔萨马说，索马里原本是
一个农业和渔业资源丰富的国
家，可再生能源发展潜力巨大，

“但我们无法充分利用这些优势，
因为干旱和极端组织影响了国家
发展”。

“我们正努力创造有利环境，
为国际社会和捐助团体提供良好

服务。”瓦尔萨马说，索马里政府
正积极协调各方努力应对人道主
义危机，分配好现有资源，放宽人
道主义物资运输的准入，实施免
税和快速清关等措施，并对安全
体系进行改革，打击极端组织。

瓦尔萨马呼吁国际社会关注
索马里面临的深重灾难，帮助索
政府实施好人道主义应对计划。

（新华）

索马里正寻求国际援助
应对20年来最严重的人道主义灾难
——访索马里总统抗旱问题特使瓦尔萨马
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加纳卫生部 16 日宣布该国
马尔堡病毒病疫情结束。

加纳卫生部官员库马-阿
博 阿 杰 在 当 天 举 行 的 新 闻 发
布会上说，在世界卫生组织等
机构的帮助和指导下，加纳举
全 国 之 力 采 取 恰 当 措 施 遏 制
了疫情蔓延。

加纳卫生部 7 月 17 日宣布
确认该国首次出现马尔堡病毒
病疫情。本次疫情共发现 3 例
阳性病例，其中 2 例死亡，1 例
已康复。

据世卫组织官网介绍，马
尔堡病毒病是由马尔堡病毒引
发的一种严重病毒性出血热，
平均病亡率约为 50%。马尔堡
病毒与埃博拉病毒同属丝状病
毒，通过肢体接触、体液接触等
方式传播。自 1967 年马尔堡病
毒首次发现以来，迄今尚无针
对该病毒的疫苗和有效疗法获
批使用，但一些免疫疗法和药
物正在开发中。 （新华）

加纳宣布
马尔堡病毒病疫情结束

国际视窗

新华社联合国9月16日电 联合国大会16日
经表决决定，允许乌克兰国家元首以预先录制视
频的方式在第77届联大一般性辩论中发言。本
决定不对未来联大一般性辩论和高级别周其他
高级别会议构成先例。

乌克兰和其他50多个会员国提交决定草案，
以会员国领导人“因不可控制的原因”无法亲自
出席联大会议为理由，单独允许乌克兰国家元首
以预先录制视频的方式参会。白俄罗斯提交该
决定草案的修正案，规定“因不可控制的原因”无
法亲自出席联大会议的所有会员国领导人，均可
以通过预先录制视频的方式参会。白俄罗斯提
交的修正案未获联大通过。俄罗斯、委内瑞拉、
尼加拉瓜、古巴、南非、巴西等国代表对此项决定
表示担忧，认为该决定违背会员国主权平等原
则，将联大程序性问题政治化。

联大允许乌克兰国家元首
以录制视频方式
参与一般性辩论

新华社加德满都9月17日电 尼泊尔远西地
区阿恰姆县官员17日说，当地16日夜间发生山
体滑坡，造成17人死亡、5人失踪。

当地官员说，阿恰姆县自16日晨开始持续降
雨，导致该县三个地区在当晚发生山体滑坡，民
宅被冲毁。尼泊尔军队和警察随即展开搜救行
动，已找到17具遗体，并救出11名受伤人员，其
中3名伤重者已被空运到邻省救治。目前对5名
失踪人员的搜救仍在进行中。

尼泊尔山体滑坡
致17人死亡

意大利中部和北部15日和16日连降暴雨并引
发洪水，导致至少10人死亡、4人失踪。

意大利救援部门说，人员死亡和失踪主要发生
在中部马尔凯大区及周边地区。暴雨冲毁大量房
屋，一些车辆也被冲走。据当地媒体报道，一些地
区几个小时的降雨量相当于平时半年的降雨量。

意大利总统马塔雷拉和总理德拉吉对受灾民众
表示慰问。德拉吉说，马尔凯大区将获得必要的财
政支持，以便为灾民修建临时房屋并进行灾后重建。

今年以来，意大利遭受高温等一系列极端天气困
扰。夏季极度高温、干旱，水位降至多年来的低点，农
业减产至少三分之一。意大利研究机构说，今年是该
国1800年有温度记录以来最热的一年。 （新华）

叙利亚军方17日发表声明说，以色列当天凌
晨对叙首都大马士革南部和大马士革国际机场
发动空袭，造成5名军事人员死亡，另有部分设施
损毁。

2011年叙利亚内战爆发后，以军多次以打击
伊朗军事设施为由空袭叙境内目标。叙利亚和
伊朗政府均否认伊朗在叙有驻军。本月6日，叙
军方发表声明说，以色列当晚用导弹袭击叙北部
重镇阿勒颇的国际机场，造成机场停运。（新华）

叙利亚军方：以色列空袭
大马士革部分地点致5人死亡以色列开发出处理磷酸工业废水的新工艺

新华社耶路撒冷 9 月 17 日
电 以色列内盖夫本-古里安大
学近日发布公报说，该校研究人
员领衔的一个团队研发出了一
种处理磷酸工业废水的新工艺，
可将废水量减少90%，同时能回
收再利用废水中有价值的物质。

这项已发表在《美国化学学
会·可持续化学与工程》杂志的

新研究介绍，研究人员采取选择
性电渗析、反渗透和中和三步处
理法。选择性电渗析使废水中
的硫酸得以分离出来，也避免了
结垢；反渗透工艺产生高质量的
清洁水；最后，用磷酸盐岩中和
反渗透尾液中残留的酸，可以回
收磷。

据论文介绍，新工艺耗电量

非常低，每立方米废水约耗电
4.4千瓦时，从中能够回收约0.78
立方米清洁水、约3公斤硫酸和
约2.5公斤磷，因此是一种经济、
便捷、可持续的废水处理新工
艺。

领衔这项研究的内盖夫本-
古里安大学高级讲师奥代德·尼
尔说，涉及磷酸的工业生产过程

会产生大量废水，废水的酸度、
盐度和硬度对传统处理工艺造
成挑战。现阶段磷酸工业废水
通常被储存于蒸发池中，容易泄
漏。2017年，以色列南部内盖夫
沙漠一处废水储存池倒塌，数百
万立方米的废水被冲至溪流，造
成大量动物死亡。该地区生态
环境至今未完全恢复。

9月15日，本报闽南文化版报道
《见证泉州浪漫“花事”百岁“花婆
婆”卖花附赠簪花民俗知识》中，百岁

“花婆婆”在西街卖花60多年，引起
不少人的关注。从百岁“花婆婆”身
上，能够看到当下许多老年人的生活
观念及状态：喜欢独立，喜欢凡事靠
自己。

不少老人追求独立生活

经常去长福菜市场买菜的市民
一定会看见，在市场的入口处，总会
有几位上了年纪的老人在那里卖鸡
蛋、卖干货、卖自己种的菜。他们的
篮筐里装的东西并不多，但总能吸引
人去购买。其中一位老人告诉记者，
并不是他的儿女不孝顺，不给他钱
花，而是他本人想在身体硬朗的情况
下，自己赚钱自己花。

同样喜欢追求独立生活的还有
戴大爷。据其介绍，他和老伴属于性
格好强的老头老太，不愿打扰孩子们
的生活，也不喜欢孩子们插手自己的
生活。于是，在拆迁分房的时候，他
们老两口没有选择大套的房子，而是
挑了两套小三房，儿子儿媳住一套，

他和老伴住一套。儿子儿媳周末会
来家里串门，平时有事通过电话或视
频联系，日子过得清净且自由。

“不要一点小事就去找子女。我
们俩平日有点小病痛，会自行搭乘滴
滴去医院。”戴大爷的老伴告诉记者，
老年人要自己独立起来，同时还要与
时俱进，主动去学习现代新工具的使
用。另外，戴大爷喜欢下棋、打乒乓
球，其老伴喜欢养花、做手工，他们俩
在追求“独立晚年”的同时，还坚持着
各自的兴趣与爱好。

要自己去找生活乐趣

“老年人要自己独立起来”，对于
戴大爷这句话，年过六旬的陈大姐很
有感触。6年前，陈大姐的老公因意
外去世，她拒绝和子女住在一起。陈
大姐说，这些年的独立生活带给她最
大的收获就是自由，可以随意安排自
己的时间。“外出旅游、学习乐器、参
加合唱团……日子过得充实又惬
意。”

在年过六旬的李大妈看来，晚年
经济独立很重要。李大妈说，她没有
退休金，一儿一女对她也孝顺，可李

大妈还是想靠自己赚钱生活，不想麻
烦家里人。两年前，李大妈跟着一老
乡学会做韭菜合子，于是，她便在市
区一菜市场附近支了一个摊，开启自
己的小事业，成就感满满。

“人到老年，可不能只围着儿女
们转，一定要留出时间，做自己想要
做的事。”刘大姐告诉记者，她虽与儿
女们住在同一个小区，但从不过多介
入儿女的家庭生活，而是把心思放在
提升自己和充实晚年生活。

独立虽好但切忌逞强

不过，采访中，也有不少老人表
示，有些独立要适度，更要注意分
寸。年近七旬的老林听闻炒股赚钱，
便跟着朋友投了几万元。不料，半年
后，他买的那支股票行情不好，几万
元很快就打了水漂。而在当初，老林
拒绝了女儿的提议，没有选购银行可
靠的理财产品。对此，老林深有感触
道，“虽然经济要独立，但在大金额投
资、消费上，还是要听听子女的意
见。”

还有老人表示，独立并不是逞
强。老王的老伴8年前得过脑血栓，

如今有高血压，
女儿多次提出接
他们一起住，但因
老伴经常大小便
失禁，怕伤自尊，总
说“ 我 们 自 己 能
行”。上个月，老伴
晚上尿湿裤子，老王
扶着她去厕所的途中，
两人双双摔倒在客厅
竟爬不起来。“多亏当时
手机装在口袋，很快打
电话联系上了女儿，这才
避免了更严重的情况发
生。”老王说，当女儿赶来
家时，他立马提出要搬到女
儿家一起住，老伴这一次没
有再反对。

从事心理咨询工作的小孙
表示，老人独立是一种积极的
生活态度，不是逞强，也不应该

“死要面子活受罪”。在身体健康
的前提下，老人可自由安排生活；
但在遭遇生活和身体困境时，一定
要及时向子女求助。

（记者 刘晓娟）

本报讯 9月16日上午，石狮市第九届
运动会气排球比赛老年组在老干老龄活动
中心气排球场火热开赛。为期两天的本次
比赛，吸引了我市各镇（街道）8支老年气排
球代表队参加，其中年龄最大的一位选手已
79岁。

赛场上，别看这群球友都已年过半百，
他们飞身扣球，侧身抡臂，可谓各显本领、尽
显风采。每支参赛队伍发扬团队精神，队员
们积极配合、奋力争先。拦网、吊球、扣杀、
快球，几乎每场对决都可以用酣畅淋漓、难
分高低来形容。

石狮市老体协有关负责人告诉记者，这
次报名参赛的队伍代表了我市中老年气排
球运动的最高水平，他们中有的选手年轻时
接受过排球专业训练，也有许多选手是退休
后才开始打气排球的，相同的是，大家对气

排球都十分热爱，这也是气排
球运动得以在石狮快速发展的
基础。经过为期两天的激烈角
逐，凤里队、灵秀队、蚶江队分别
摘得本组比赛的第一、第二、第三
名。

人生最美不过夕阳红，温馨
又从容。在石狮市第九届运动会
气排球比赛老年组的赛场上，我市
老年人体育爱好者们用实际行动，
释放着他们对生活的热爱、对健康的
重视。石狮市老体协有关负责人表
示，气排球是一项集竞技、休闲、娱乐
为一体的群众性体育项目。如今，这
项运动在石狮越来越受到中老年朋友
的青睐。

（记者 刘晓娟）

本报讯 近日，石狮市老教委在市老干老龄
活动中心五楼会议室召开“喜迎二十大 老教谱
新曲”主题座谈会。石狮市老年教育工作委员
会讲师团的全体讲师到场参会。

会上，石狮市老教委副主任、办公室主任
庄铭录组织全体讲师共同学习《中共中央、国
务院关于加强新时代老龄工作的意见》和泉
州市委、市政府印发的《关于“十四五”期间
加快全市老年教育事业高质量发展的若干

意见》等文件的主要精神，并回顾总结了上半年
我市老年教育工作情况。同时，对讲师团今后的
队伍建设提出了明确的要求。

市老年教育委员会常务副主任丁家全着重强
调，希望每一位讲师团成员不断更新教学方法，提
高老年教育理论研究水平，为推动我市老年教育发
展作出更大的贡献。参会讲师们也纷纷表示，要树
立终身教育理念，继续为我市老年教育的发展贡献
自己的力量。 （记者 刘晓娟 通讯员 曾小燕）

本报讯 近日，永宁镇老教委举
行了一场“高歌颂党恩 喜迎二十大”
主题活动。活动期间，来自永宁镇老
年学校的师生欢聚一堂，用独唱、男

女声对唱、合唱等形式，歌颂中国共产
党的丰功伟绩，表达心中对中国共产
党的爱戴之情。

（记者 刘晓娟 通讯员 郑胜利）

祥芝老年学员快乐舞太极祥芝老年学员快乐舞太极

本报讯 近日，祥芝镇老教
委积极落实第二课堂“快乐健
身行动——太极拳课”，带动不
少老年学员走出家门，开展太

极健身运动，形成了“人人热爱
体育，快乐健身强体”的良好氛
围。
（记者 刘晓娟 通讯员 邱尚迁）

永宁老年学员高歌颂党恩永宁老年学员高歌颂党恩

石狮市第九届运动会气排球比赛老年组圆满落幕

8支老年气排球队展开激烈角逐 凤里队摘得第一名老有所乐

市老教委召开讲师团座谈会市老教委召开讲师团座谈会

意大利中部和北部暴雨成灾
至少10人死亡

涉老动态老人追求独立 喜欢凡事靠自己


