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阳光总在风雨后“阳光总在风雨后，只要你
坚持……”我唱着改编的歌，又
望了望一旁挂在墙上的奖状，
心里不禁涌上一股复杂的滋
味，有甜，也有苦。

站在舞台中心，随着优美
的音韵，女孩唱起歌来。动听
的歌声与灵巧的动作配合得
天衣无缝，连观众席上的同学
也 情 不 自 禁 地 小 声 哼 唱 起
来。唱声和音乐停了，掌声响
起，女孩鞠躬走下台，评委在

打分本上写下了高得令人羡
慕的分数。女孩就是我，也许
你们会觉得我很成功，但，与
放弃作斗争时的那一面你们
绝对没有看到。

在房间里，我正在进行发声
练习，每天的任务都很重，常常
练到六七点。而这些，都是为了
下星期的歌咏比赛作准备。然

而，事情并没有那么顺利，就在
比赛的前两天，我的嗓子突然哑
了。这对于我来说无疑是个巨
大的打击，我趴在床头边哭边抱
怨。虽然妈妈当时跟我说过，这
是小事，一天就能恢复原样。但
我怎么也不肯相信，既然嗓音都
这么难听，还唱什么歌。

妈妈语重心长地对我说：

“孩子，阳光总在风雨后，只要你
坚持，如果你放弃，拿什么来换
彩虹？”我忽然间好像明白了什
么，既然练习发不了声，我想练
习背、记的东西，大不了到时候
就这样拖着嗓子唱！我认真把
该背的东西全都记了下来，即使
得不到好名次，也依然要努力！

奇迹发生了！到了比赛

前，我的嗓子真的好了!我尽
力抑制住自己激动的心情，
上了台。

这件事让我懂得了，
每件事物都是相对的，失
败和成功是相对的，没有
失败就不可能成功，没有
成功就没有失败。并且，
没有坚持就没有胜利！
（石狮中英文实验学校
六年6班 施静怡 指导
老师：魏雪琴）

一提起“油焖大虾”，大家
想到的一定是香香脆脆的
吧！而我一看到它，就想起我
的外婆……

一天午饭后，妈妈接到了
外婆的电话，告诉我们要去
外婆家，我和弟弟高兴极了，
像兔子那样蹦着跳着，要知
道，我们已经很久没见到外
婆了。说出发就出发，车上
我们哼着欢快的歌，吹着凉
爽的风，不一会儿，就到了外
婆家。我和弟弟争先恐后地

下 车 ，都 希 望 赶 紧 见 到 外
婆。我抢先到了厨房，大声
地叫了声“外婆”，外婆连忙
跑出来，我一下子抱住了外
婆，抱得很紧。外婆牵着我
来到厨房，眉开眼笑地和我
说 ：“ 我 的 乖 外 孙 回 来 啦 ！
瞧，外婆正打算下厨呢！准
备的都是你爱吃的菜：排骨、
大虾、螃蟹……”没等外婆说
完，我口水早已直流三千尺
了。

外婆准备下厨了，我给她

打下手，拿起剪刀，仔细地把
虾脚一点一点地剪掉，像医生
在给病人做手术，生怕出错。
不一会儿，我和外婆剪完了所
有虾脚。“外婆，这盘虾我来
炒，您教我怎么炒好吗？”外
婆欣然同意了，她拉着我的
手说：“先放油，等油热了再
把虾放进锅里。”我拧开油
瓶，倒入适量的油，再小心翼
翼地把虾倒入锅中，锅里立
即发出“呲呲呲”的响声，锅
里的虾本来还蹦跳着，不一

会儿就“束手就擒”，随即便
蜷缩起来，不一会儿虾的全
身就红彤彤的，我轻轻地翻
动着，一阵香味扑鼻而来，馋
得我直流口水。我迫不及待
地问：“外婆，这样熟了吗？”
外婆看了看，说：“熟了，我们
再放些盐和味精就可以出锅
了。”我往锅里撒上盐和味
精，翻炒了几下，紧接着把虾
一只只摆好盘，外婆还往上
面放了些葱花，哇，真是色香
味俱全，看起来格外诱人！

就这样，“油焖大虾”出锅
咯！紧接着外婆又给我们
做了好多好吃的。

吃着美味的晚餐，听
着妈妈和外婆聊着家常，
不知不觉，天色已晚，我
们依依不舍地告别了外
婆，直到外婆瘦弱的身
躯渐渐消失在我的眼前
……

（石狮市中英文实
验学校四年 9 班 曹熙
妍 指导老师：林惠燕）

我的“油焖大虾”
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姐姐读五年级时，学校组
织参加军训。与姐姐聊天时，
她的言语间透露着激动与期
待：军训一定很累、很苦，但一
定很励志、很有意义！

姐姐军训，是第一次单
独离开我们。姐姐和我们从
小一直住在一起，突然间，家
里少了一个成员，总感到空
荡荡的，好像少了点什么，有
点不习惯。于是，我每天放
学，都用妈妈的手机，观看姐
姐军训的情景，看到姐姐每
天清晨6点就起床，洗漱、
叠被子、跑步、做操……

“故天将降大任于是人
也，必先苦其心志，劳其筋
骨，饿其体肤，空乏其身，行
拂乱其所为，所以动心忍
性，曾益其所不能。”妈妈说，
上天要把重任降临在这个人
身上，一定要先使他心意苦
恼，使他筋骨劳累，让他忍饥
挨饿，受尽贫困之苦，让他所
做的事情颠倒错乱，使他的内
心受到震撼，性情坚韧起来，增
加他所不具备的能力。妈妈的
话，我只能理解一点点，就是一
个人，要想有所作为，就是要有吃
苦耐劳的准备。

“军训，只是一次片刻的体验。”军
训回来后，姐姐说：“还要让我们每一
个人，能做到一切行动听指挥，令行
禁止！”

时间如白驹过隙，转眼间，我也
上五年级了，老师通知我们班级过些
天也要参加军训。“故天将降大任于
是人也，必先苦其心志……”我脑海
里又回荡起妈妈的话。

（石狮市第二实验小学五年5班
王伟鋆 指导老师：李明慧）

我眼里的军训

记忆中快乐的样子是那次
去“胜利马场俱乐部”，那是热
爱运动的人向往的地方，也是吃
货的天堂。如果你想像电影中
人物骑着健壮的骏马飞驰，那我
推荐你来这里。

来到憧憬的地方，你会看到
那一只只肌肉结实的草原马整齐
地站在各自的马房里，似乎在等待
主人的到来。当我们进入马房时
会有一股臭味扑鼻而来，你不要感
到惊讶，那是马厩最原始的状态。
每只马都有它们的名字，比如：拉
格、追风、逐日……你可别小瞧它
们，比赛中它们可威风呢！还取得
了第一和第二的好成绩！选择一
匹你中意的马，好好地摸一摸它，
喂它吃点东西，拉近与它的距离，
这有利于你骑上它奔驰。

来到马场，当然要推荐你学
骑马啦！不要着急，教练会教给

你一点技巧，你骑上马背，双脚夹紧，
左右手各拿着缰绳的一段，左手轻拉
一下缰绳，再轻轻用后脚跟踢一下马
的腹部就可以左转了，右转也一样。
如果你觉得马走得太慢，可以用马鞭
轻轻抽一下马屁股。不要害怕抽马
屁股马会疼，因为马的皮肤很厚所以
才不怕人踢。

如果觉得跟马接触会有一点小
紧张，我建议你到美食区逛逛，小吃
品种多，色香味俱全，有螺蛳粉、臭
豆腐、拳头母……我最喜欢螺蛳粉
和臭豆腐，它们虽然闻着臭但吃起
来香，臭豆腐油而不腻，螺蛳粉里的
酸笋更是美味。也许在臭味中可以
缓解你的紧张。

说了那么多，如果你们也被吸
引了，就去胜利马场俱乐部尝尝鲜
吧！

（石狮市中英文实验学校四年8
班 龚书豪 指导老师：龚冬兰）

胜利马场俱乐部

这是平常的一天，清晨
到来，整个世界变亮了。别
致的是：上学路上，我可以看
见空中的微微细雨，可以看
见叶子上的雨露，可以看见
路上的水洼。

斜雨从天空灰色的云朵
中坠了下来，衬托得远处的
大树略显模糊，近处的树叶
也被打得摇摇晃晃，就连脚
下的水洼似乎为地面贴了层
保护膜。

此刻，我的目光被那细
雨吸引了，那雨点从云朵上
落下来，因下落的速度极快，
只能隐隐约约地看到它从眼
前闪过，一滴滴连接起来就
像一根针，落到了我的伞上，
发出“嗒嗒”的声音。那叶上
的雨露也很漂亮，一个个如
珍珠般晶莹，却又像一群顽

皮的孩子，它们本应在云
朵妈妈的怀抱里，可现在却
跑到这里，躺在叶子上呼呼
大睡。

欣赏完路边的叶上雨
露，我又看见了脚下一个个
水洼。那是有些精力充沛的

“孩子”躲在低洼处玩呢！通
过反光可以看到，时不时地
就有新的“孩子”想加入，而
每次雨点加入进去，都会激
起一圈又一圈的涟漪，似乎
是先前加入的成员在欢呼雀
跃地欢迎呢！

“天街小雨润如酥，草色
遥看近却无”。看着这清晨
微雨，我终于和韩愈想到一
块了……

（石狮市第五实验小学
五年2班 陈述 指导老师：
纪宝算）

幸福生活 厦外石狮分校附属小学四年4班 苏漫凌
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伴随着互联网愈发普及，层出不穷的网络用语逐
渐进入到人们的日常生活中。在一些社交平台、短视
频平台上，大量的缩写、谐音或中英夹杂词高频出现，
有的是网友图方便省事而使用，也有人使用缩写、同
音替换是为了规避平台的审核规则。不可否认，一些
在内容上有创新的网络用语在一定程度上为网络互
动搭建了便捷沟通的桥梁，但网络语言的不当使用和
不规范现象，也会危害网络语言生态的健康。

近日，浙江大学汉语言研究所发布《近期互联网
语言文字规范调查报告》（以下简称《报告》），主要调
查了近三年国内几大主要网络平台上出现的语料总
计约500万字、500幅图片和500个视频。据《报告》对
网民年龄结构的统计，40岁以下网民占了55.2%。可
以想象，占比超过一半的年轻更有活力的网民在网络
上冲浪时，各种带有新鲜感的表达形式通过他们的大
脑构思、巧手敲打，纷纷呈现于网络交流中，很大程度
上也可以看作语言创新能力的一种体现。

《报告》指出，网民的表达习惯和倾向也会让网
络语言不规范现象体现出多样性特征。网络时代提
供的网络生态环境和交流的虚拟性让每个个体，都
可以站在网络这个舞台上做有准备或无准备的发
言，从而成为言者、作者，或直接成为虚拟世界中的
一个角色，甚至成为公众人物。但正如日常表达的
水平与言说者的素养有很大程度的联系一样，网络
语言中的规范程度与形式选择，与网民的各种素养
尤其是语言素养，也必然有一定的关系。调查发现，
在舆论言论上，有一定篇幅、结构完整的新闻报道、
博文、微信公众号时文、评论等，普通违规现象少见，
而社会性规避等特殊违规更为常见。对比之下，即
时跟帖、争论性留言等交流中容易出现一些普通违
规、詈词脏话等不规范现象，甚至在个别时评等文章
中也可以看到情绪激烈、詈词不断的情况。这也可
能与表达匆忙、容易情绪化等因素有关。

互联网时代，年轻的网民们追求个性、多元的表
达是正常现象，但是个性、多元表达不能脱轨、失
范。有关部门和相关平台以及网民都要承担好自身
的责任，共同维护一个健康有序的网络语言生态。

（王国良）

一周网络热点

关键词：

道路
命名

近年来，我市不断加强规范地
名管理和使用。近日，本报微信公
众号“石狮融媒”刊载《石狮这条路
正式命名！位置在→》，报道了新
命名的莲金路情况。作为金丘花

园与莲花苑的区间路，该道路分别
取莲花苑的“莲”和金丘花园的
“金”来命名，故名莲金路。

“以前经常遇到一些无名道路，
只能依靠旁边的地标或者其他路来

寻找方位，现在都有了名字，找起来
一目了然”“我是一名网约车司机，有
时接送乘客会进入无名道路，经常为
了找地址而绕不少冤枉路，现在都有
了名字就方便多了”“作为金丘花园

的居民，莲金路的名字真的好亲
切！”……关于石狮的路名，你还知道
哪 些 故 事 ，不 妨 发 送 到 邮 箱
123325695@qq.com，分享与更多
人听。 （王国良整理）

关键词：

2亿
入海

石狮是一座海滨城市，美丽的大
海为石狮带来了丰富的渔业产品，不
断满足人们的生活需求。石狮更是
一座懂得感恩的城市，这里连续多年

开展增殖放流活动，让海洋渔业资源
得到更好的延续和壮大。近日，本报
微信公众号“石狮融媒”刊载《石狮：2
亿多尾虾苗放流大海！》，图文并茂地

呈现了我市相关部门开展虾苗放流
的活动现场。

“石狮向海而兴，我们并不是一
味地索取，而是更加懂得感恩大自然

的恩赐。”“希望渔民伯伯打渔时，及
时把小鱼放归大海”……播下种子，
收获希望，很多市民和网友纷纷为家
乡放流虾苗的活动点赞。

正在火热进行的世界杯，成为
无数球迷共同的节日。观赛饮酒
本是球迷们欢聚一堂的美事，然而
酒醉驾风险却也随之上升。近日，
本报微信公众号“石狮融媒”刊载

《8天查获18起！石狮正在全面严
查！》，报道了石狮交警正在全市开
展酒驾醉驾集中整治行动，仅在

“世界杯”开赛后的8天时间里，就
查处酒驾醉驾18起。

“世界杯虽好，切莫贪杯！尤
其作为司机一定要守好方向盘红
线——喝酒坚决不开车”“国家三
令五申，酒驾醉驾危害公共交通安
全，却依然有人以身试法，应当继

续加大查处力度”“足球带来的应
当是欢乐和热情，不要因为几杯酒
带来悲情和遗憾”……对于严查酒
驾醉驾，网友们有着一致的心声
——“开车不喝酒，喝酒不开车”！

警惕不规范网络用语

从小到大，相信很多人都填过
不少表格，其中有一个“兴趣爱好”
的选项，不知是否让一直忙于备战
各种考试中的你感到过困惑；而随
着工作和生活阅历的增加，不知还
有多少人记得当初填过的内容。
最近就听到有朋友感慨：“一个人
如果追寻兴趣去创业工作，会是一
种怎样的体验，能成功吗？”近日，
网络上就有三位追随兴趣成功创
业的故事，接连登上热搜，激励了
不少网友。

兴趣创业激励众网友

其中一位说的是，在湖南长沙
街头摆摊的孟先生，由于玩彩虹圈
技艺娴熟，把彩虹圈玩出了特效
感。据孟先生讲，他之前在工厂上
了十多年班，2016年辞职后摆摊创
业，开始练习彩虹圈。“刚开始摆摊
是为了挣钱，但是在摆摊过程中非
常开心，因为表演时和观众的互动
效果非常好，小朋友和大人都很喜
欢这个玩具，彩虹圈能给大家带来

欢乐。”目前他一个月收入有三四
万元，未来希望把彩虹圈发展成少
儿艺术培训。

另一位广东湛江的00后女大
学生林同学，通过做宿舍美甲月入
过万元，实现经济自由，不仅开了
属于自己的美甲店，还买了喜欢的
车。林同学称，因为喜欢所以自学
了美甲，后面有了做宿舍美甲的想
法，便找了专业老师学习。做宿舍
美甲已经 2 年多了，起初客源不
多，很多人不支持、不理解，但正是
因为自己的努力和坚持才走到现
在。“现在大三了，可以做自己喜欢
的工作，买自己喜欢的东西，非常
满足。”林同学说。

还有一位山东烟台的女大学
生，因为喜欢做花饽饽（一种面
食），毕业后不顾家人的反对开起
了馒头店，通过三年时间打拼积
累，靠自己努力买了房。

成功背后的坚持和努力

对此，许多网友纷纷感慨：“行

业没有高低贵贱，努力奋斗才是硬
道理。”也有网友坦言：“别人之所
以能够追寻兴趣创业成功，必然是
经过特别的坚持和努力才能实现
的，如今真要让我发挥兴趣去工
作，恐怕还很难填饱肚子！”

事实上，很多时候确实如此。
比如有不少年轻人痴迷网络游戏，
时常幻想着练就出高水平去参加
职业竞技，打造一番既能发挥兴趣
又能赚钱养家的事业。不过现实
面前却惨遭“打脸”。之前有一家
电竞俱乐部就邀请了几百名游戏
爱好者参加体验营，以职业选手的
要求训练一周。面对每天16小时
高强度训练，结果众多学员纷纷

“中途退营”。有人哭着说“不打
了，要回家……”甚至有的学员产
生了再也不碰游戏的念头。

对此，有网友表示：对于一些
人而言，有的兴趣只是一时的、短

暂的，是会随着多种因素制约而不
断改变，同时兴趣又是多样的，并
非唯一的，只有经历不断尝试，总
能找到最适合自己的那一个。

兴趣是最原始的驱动力

兴趣对于一个人究竟有多重
要，答案虽然因人而异，不过近日，
2022未来科学大奖——物质科学
奖获奖者杨学明教授给出了他的
看法：在任何领域当中，兴趣都是
最原始的驱动力，有了兴趣，就有
动力去学习和研究；在此过程中持
续建立自信，可以在不断发展中超
越自己。

“做任何事情，有兴趣就是一
个好的开端。兴趣虽然不是万能
的，却是驱使你持之以恒、加倍努
力直至实现目标的最好起点。”网
友卡姆昂的话，也引发许多网友共
鸣。 （王国良）

追寻兴趣创业，是一种怎样的体验是一种怎样的体验
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