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新华社北京12月13日电 第
十一次全国台湾同胞代表会议
13日在北京开幕。中共中央政
治局常委王沪宁出席会议并讲
话。

王沪宁表示，过去5年和新
时代以来的10年，以习近平同志
为核心的党中央团结带领全党全
国各族人民，创造了新时代中国
特色社会主义的伟大成就，推动
我国迈上全面建设社会主义现代
化国家新征程。在这一历史进程

中，我们党提出新时代解决台湾
问题的总体方略，促进两岸交流
合作，坚决反对“台独”分裂行径，
坚决反对外部势力干涉，牢牢把
握两岸关系主导权和主动权，坚
定不移推进祖国统一大业。5年
来，各级台联组织全面贯彻习近
平新时代中国特色社会主义思
想，深入贯彻习近平总书记关于
做好新时代党的统一战线工作的
重要思想和新时代党解决台湾问
题的总体方略，坚决落实党中央

对台工作大政方针和决策部署，
围绕争取台湾民心、促进两岸同
胞心灵契合的职责使命，团结广
大台湾同胞积极贡献智慧和力
量，为服务党和国家工作大局，为
推动两岸关系和平发展、深化两
岸各领域融合发展发挥了重要作
用。

王沪宁表示，党的二十大报
告系统阐述了新时代中国共产
党解决台湾问题、实现祖国完全
统一的政策主张，提出新征程上

推进祖国和平统一进程的目标
要求。各级台联组织要深入学
习贯彻党的二十大精神，坚定不
移推进祖国统一大业；要积极促
进两岸民间交流，深化两岸各领
域融合发展；要着力加强自身建
设，不断推动台联工作高质量发
展。

全国政协副主席、台盟中央
主席苏辉代表台盟中央致贺词，
中国侨联主席万立骏代表各人民
团体致贺词。中共中央政治局委

员、中央统战部部长石泰峰出席
开幕式。开幕式由全国台联会长
黄志贤主持。

本次会议为期2天，来自各
省、自治区、直辖市和有关单位的
台胞代表共300多人与会。会议
将审议通过全国台联第十届理事
会工作报告、全国台联章程修正
案，选举产生全国台联第十一届
理事会及其领导班子，表彰全国
台联系统先进集体和先进工作
者。

国内视窗第十一次全国台湾同胞代表会议在京召开

社会广角

进入12月以来，邮政快递业
加快复苏，迎来新一轮业务高
峰。国家邮政局监测数据显示，

“双 12”当天，全国邮政、快递企
业共揽收邮（快）件4.53亿件，与
2021年“双12”基本持平。1日至
12日，全网揽收量约43.03亿件，
同比上升5.6%。

国家邮政局表示，目前全国
大部分地区堵点卡点已有效疏
通，行业正在快速恢复有序运
行。截至12月11日，全国关停邮
政快递分拨中心已经清零，全国
仅有400余个网点因涉疫处于关
停状态，各地邮政管理部门正在
积极推动解封。

目前有部分地区存在快递
不快、发货较慢、派送不及时等
问题。国家邮政局回应称，这主
要是前期一些地区由于疫情防
控等原因，积累了大量线上订
单，快递企业需要根据商家发货
节奏进行揽收和处理。同时，受
疫情影响，快递企业也存在一定
的用工缺口，运力尚未完全恢
复，造成末端派送压力较大。

（新华）

邮政快递业
加快复苏

新华社北京12月12日电 中国人民银行12日
发布的金融统计数据显示，11月份我国人民币贷款
增加1.21万亿元，同比少增596亿元。

央行数据显示，11月末，我国人民币贷款余额
212.59万亿元，同比增长11%，增速分别比上月末和
上年同期低0.1个和0.7个百分点。前11个月，我国
人民币贷款累计增加19.91万亿元，同比多增1.09
万亿元。

另外，11月份我国人民币存款增加2.95万亿
元，同比多增1.81万亿元。其中，住户存款增加2.25
万亿元。

11月我国人民币贷款
增加1.21万亿元

新华社北京 12 月 13 日电 中国疾控中心免疫
规划首席专家王华庆13日在国务院联防联控机制
新闻发布会上介绍，新冠病毒疫苗应用以来，从目
前监测到的情况来看，60岁及以上老年人接种后，
不良反应总体报告发生率略低于60岁以下人群，严
重的不良反应发生率和其他人群发生的情况也基
本类似，在百万分之一以下。

王华庆说，一些特殊体质的人群接种疫苗之
后，会出现与接种无关的反应，包括一般反应和异
常反应。不良反应当中绝大多数都属于一般反应，
极少数的是异常反应。

针对接种新冠病毒疫苗之后多久能产生抗体
的问题，王华庆表示，一般接种疫苗之后，人体在一
周到两周的时间产生抗体。如果要产生比较高水
平的抗体，大概在全程免疫之后4周左右。

“加强免疫之后产生抗体的时间更快、更短，产
生的抗体水平也更高。”王华庆说，这也进一步提
示，没有完成疫苗接种的老年人要尽快接种疫苗，
获得更好保护。

国务院联防联控机制专家：
60岁及以上老年人

接种新冠疫苗后
不良反应并不多

这是12月13日拍摄的南京大屠杀死难者国家公祭仪式现场。
当日是第九个南京大屠杀死难者国家公祭日，南京大屠杀死难者国家公祭仪式在侵华日军南京大屠杀遇难同胞纪念馆举行。

（新华）

南京大屠杀死难者国家公祭仪式在南京举行

老年人感染如何居家治疗？孕产妇、儿童如何做好防护？
——国务院联防联控机制新闻发布会回应热点问题

疫情之下，重点人群的健康
牵动着每个家庭的心。老年人感
染后居家治疗该注意什么？孕产
妇如何做好防护避免感染？儿童
发热后什么情况下需要就医？心
血管疾病患者如何平安度过冬
天？国务院联防联控机制13日
举行新闻发布会，就相关热点问
题作出回应。

老年人如何应对新冠肺炎疫
情？预防第一

“老年人一旦患病，较年轻
人来说，重症发生率相对较高，
是特别需要保护的人群，预防是
第一位的。”北京医院呼吸与危
重症医学科主任李燕明建议，老
年人还是要接种全程疫苗和加
强疫苗，可明显降低重症感染发
生率。

“从目前监测情况看，60岁及
以上老年人接种疫苗后，不良反
应总体报告发生率略低于60岁
以下人群，严重的不良反应发生
率和其他人群基本类似，在百万
分之一以下。”中国疾控中心免疫
规划首席专家王华庆说。

李燕明呼吁，老年人近期减
少外出，特别是避免去人群比较
聚集的密闭场所，尽可能减少接
触外界环境。同时规律生活，不
要太过紧张，保证营养，但也不要
暴饮暴食，尽可能减少烟酒的接

触。
老年人一旦感染，李燕明建

议，少食多餐，避免出现呕吐，少
量多次补充适量水分，保证睡
眠。老年人要更加慎重使用退
热药物，烧得越高用药越慎重，
以防一次大量出汗造成虚脱甚
至低血压，还要避免多种药物共
同使用。

此外，对于合并基础疾病的
老年人，要加强基础疾病的管
理。李燕明提示，不能因为害怕
去医院取药而停药。一些基础疾
病本身不太稳定的，比如有严重
呼吸系统疾病的，或有严重心脏
基础疾病的，或80岁以上高龄老
人没有接种过新冠疫苗的，这些
人群是高危人群中的高危，需格
外重视观察监测。

孕产妇感染新冠病毒会否传
染给胎儿？几乎不会

“对于孕产妇来说，预防最重
要。有可能的话，还是尽可能少
到公共场所去，不聚会、不聚餐。”
北京大学第三医院院长、中国工
程院院士乔杰说，与此同时，还要
确保均衡的营养、充足的睡眠、积
极乐观的心态。

孕产妇万一感染新冠病毒会
出现怎样的症状？如何居家治
疗？

乔杰说，从全国产科质控专
家组汇总的国内情况和国际报道
看，孕产妇感染新冠病毒之后，发
病率、症状、病程都和普通人群接

近，症状主要还是上呼吸道感染，
病程也基本是5至7天。

当孕产妇出现发热、干咳等
呼吸道症状时，可以多喝水，采用
物理降温或者选择孕产妇可以用
的中药。超过38.5摄氏度，可以
选用对乙酰氨基酚治疗，这是对
孕产妇相对安全的。要特别注
意，退烧药要选用单一的药物，不
要进行叠加，这样可以减少可能
的肝肾损害。

“孕产妇要注意三个监测：
体温、心率、血压，孕晚期的孕产
妇还要做好胎动的监测。如果
持续发热3天以上，用了退烧药
没有好转，或者出现了胎动消
失、胸痛、胸闷、腹痛等，要及时
和助产机构联系，及时就诊。”乔
杰说。

“因为母体有胎盘这个非常
好的保护屏障，孕产妇感染新冠
病毒之后，几乎是不传染给胎儿
的。”乔杰说，但如果是产后，妈
妈、宝宝在一起的话，还是要注意
隔离，宝妈在空间上最好和新生
儿有一定的隔离或者戴 N95 口
罩，可以母乳喂养。

儿童发烧需要立马去医院
吗？视情况而定

“冬季是儿童呼吸道感染病
高发季节。引起儿童呼吸道感染
的病原体很多，以病毒为主，比如
鼻病毒、副流感病毒、流感病毒
等，新冠病毒也是引起发热、咳嗽
等症状的病毒之一。”北京儿童医

院主任医师钱素云说。
孩子发烧，是否应立马去医

院？钱素云说，一定要看孩子的
精神状态，如果孩子虽有发烧等
症状，但精神挺好，特别是退烧以
后能吃能喝能玩，这时候就没必
要特别紧张，也不需要马上去医
院就诊，可以在家继续观察、对症
处理。

钱素云表示，但如果发烧持
续3天以上没有好转迹象，孩子
精神不好，咳嗽进行性加重、影响
到日常生活和睡眠，出现喘息、呼
吸增快、甚至呼吸困难等情况时，
要去医院就诊。另外，3个月以下
的小孩一旦出现发热，还是建议
及时就诊。

钱素云说，有孩子的家庭应
该适当储备一些儿童常用的应急
药物，但不推荐储备很多药物，如
果储备很多保管不当的话，可能
导致孩子误服。

“孩子发烧是经常会遇到的，
对于6个月以上的小孩，可以选
择布洛芬、对乙酰氨基酚，其中有
一种就可以了；2 至 6 个月的小
孩，不适合用布洛芬，可选用对乙
酰氨基酚；2个月以内的小孩，不
推荐常规使用退烧药物，可采用
物理降温等措施并及时就诊。另
外，也可以储备一些清热祛痰的
药物。”钱素云说，不主张两种退
烧药同时服用，也没必要交替服
用。

（新华）

12月11日，哈尔滨市第35届太阳岛雪博会正
全力推进雪雕作品雕刻作业。园区内大部分雪块
已经开铲，部分作品已完成雕刻。

本届太阳岛雪博会以“冰雪之都 梦雪奇缘”
为主题，将以大型雪雕作品为艺术载体，打造六大
核心体验区及三大氛围拓展区的景观布局。

（新华）

第35届太阳岛雪博会
雪雕作品渐次完成雕刻

我国综合性太阳探测专用
卫星“夸父一号”最新一批科学
图像13日在京发布，其中多幅图
像质量达到国际领先水平，验证
了“夸父一号”三台有效载荷的
观测能力和先进性。

“夸父一号”是中国科学院
空间科学二期先导专项研制的
一颗空间科学卫星，于 2022 年
10 月9日成功发射。卫星以“一
磁两暴”为科学目标，即同时观
测太阳磁场和太阳上两类最剧
烈的爆发现象——耀斑和日冕
物质抛射，研究它们的形成、演
化、相互作用和彼此关联，同时
为空间天气预报提供支持。

“夸父一号”首席科学家、中
科院紫金山天文台研究员甘为
群介绍，下一阶段，“夸父一号”
将继续开展并完成在轨测试，早
日转入在轨科学运行阶段，充分
发挥三台有效载荷组合观测的
特色，加强国内外合作和数据开
放共享工作，为太阳活动第25周
峰 年 观 测 和 研 究 做 出 中 国 贡
献。

（新华）

探日卫星“夸父一号”
最新太阳观测
科学图像发布

12部门进一步加强学科类隐形变异培训防范治理工作
新华社北京12月13日电 记

者13日从教育部获悉，为进一步
加强学科类隐形变异培训防范治
理工作，巩固校外培训治理成果，
规范校外培训行为，教育部办公
厅等12部门发布关于进一步加
强学科类隐形变异培训防范治理
工作的意见。

意见指出，要加强对重点场
所和重点网站的防控。充分发
挥社区（村）的综合管理功能，将

学科类隐形变异培训防范治理
纳入社区街道网格化综合治理
体系，减少违规培训发生。加强
对招聘网站、家教网等的监管，
禁止发布“一对一”“众筹私教”

“家庭教师”等校外培训招聘需
求信息。严格执行校外培训广
告管控有关要求，禁止发布面向
中小学生（含幼儿园）的校外培
训广告。

意见明确，强化对重点机构

和人员的防范。各地要综合研
判分析本地区可能开展违规培
训的校外培训机构和个人类型，
建立防范违规的重点机构和个
人清单。对转型的学科类培训
机构加强跟进指导，鼓励给予政
策支持，帮助机构实现转型发
展。紧盯托管服务、违规组织竞
赛、中高考志愿填报咨询等相关
机构，加大招生入学等重要节点
的提醒提示和检查巡查。禁止

家政服务企业将校外培训纳入
家庭服务，严禁任何形式的“住
家家教”推介行为。

意见强调，强化违规行为通
报曝光。各地要加强学科类隐
形变异培训的行政执法案例指
导，定期通报发布典型案例。要
紧盯隐形变异重点问题，抓住关
键节点，对违规培训至少每季度
公开曝光一次，不断加强警示震
慑。

记者从中国科学院南京地
质古生物研究所获悉，中、法、
德等国古生物学者通过建立远
古蝈蝈化石的形态数据库，还
原重建出这类昆虫在远古时期
的鸣声特点。研究发现，早在
2.4 亿年前，蝈蝈已经能发出多
种不同频率的鸣声。相关研究
成果 13 日发表在《美国科学院
院报》上。

综合其他古生物化石证据，
研究团队还对远古森林中的声
音做了还原。“我们发现，在 2 亿
多年前，森林中的声音由昆虫鸣
声占据主导。到1.8亿至1.6亿年
前，增添了青蛙、鸟类的声音。
直到大约 1 亿年前，各类鸣声动
物种类增多，渐趋复杂的‘森林
交响乐’也越来越接近现代的面
貌。”领导此项研究的中科院南
古所研究员王博说。

（新华）

科学家还原
2.4亿年前蝈蝈鸣声

新华社北京12月12日电 12月12日是南水北
调东、中线一期工程全面通水8周年。8年来，已累
计向北方调水586亿立方米，直接受益人口超过1.5
亿人，助力沿线42座大中城市优化经济发展格局。

这是记者从水利部和中国南水北调集团有限
公司了解到的。南水北调东、中线一期工程于2014
年12月12日实现全面通水。截至目前，工程保持
安全平稳运行。今年8月，工程全线的155个设计
单元工程全部通过水利部完工验收，为下一步工程
正式竣工验收奠定了坚实基础。

统计显示，南水北调工程全面通水以来，年调
水量已从20多亿立方米升至近100亿立方米。其
中，中线所调南水已由规划的辅助水源成为受水区
的主力水源，北京城区七成以上供水为南水，天津
主城区供水几乎均为南水；东线北延工程的供水范
围已扩至河北、天津，提高了受水区供水保障能力。

南水北调工程全面通水8年
向北方调水586亿立方米

新华社北京 12 月 13 日电 北京市文化和旅游
局13日发布通知，即日起，恢复旅行社及在线旅游
企业经营在京团队旅游、进出京跨省团队旅游及

“机票+酒店”业务。
通知提出，市区文化市场综合执法机构和各区

文化和旅游部门要组织开展对旅行社经营出京游、
在京游（含在京地接和组团游）备案旅游团队电子
行程单情况的线上、线下检查，督促旅行社严格落
实“一团一报”制度，查处违法违规经营活动，维护
好首都旅游行业市场秩序，促进恢复经营工作安全
平稳有序开展，推动旅行社及在线旅游企业安全发
展、高质量发展。

北京：恢复进出京跨省团队
旅游及“机票+酒店”业务

聚焦防疫问答


