
菁菁校园·悦读
2023年3月8日

5

石狮，一座向海而生、风景如画
的沿海城市，海风拂面，催生了许多
与海相关的文学作品。向海，是一种
勇立潮头、敢为人先，争当时代弄潮
儿的拼搏精神。

日前，一部讲述闽南侨乡故事的
长篇小说《向海，向海》由北京燕山出
版社出版。该小说为2021年度福建
省长篇小说重点题材扶持项目、泉州
市优秀传统文化传承发展项目。

《向海，向海》作者高寒，原名高
晶炯，石狮市永宁人，
中国作家协会会员、
泉州市作家协会副主
席、石狮市作家协会主
席，出版有长篇小说
《欣荣府》《大洋楼》《海
风拂面》，中短篇小说
集《清平乐》《倾城91
小时》，散文集《情字
一身债》《心灵的守望
者》等10部作品。

《向海，向海》选
取两个特定的历史地
理环境，一个是闽南

侨乡凤亭镇，另一个是菲律宾马尼
拉。小说讲述了一段跨越70多年的
历史，通过主人公王子儒的一生，描
写华侨在侨居国的生存与生活状态，
表达华侨对侨居国的无私奉献与对
祖国的热爱。

王子儒的故事，是一代代华侨奋
斗历程的生动写照与缩影。他惦记
故乡，渴望返乡建设家园，这也是很
多华侨的心愿。通过王子儒这个人
物，作家写出了华侨的勤劳勇敢、坚忍

不拔、吃苦耐劳、爱国爱
乡。小说同时塑造了一
群华侨妇女的形象，主
要也是三代人，可以说
是侨乡妇女的代表。

小说《向海，向海》
反映了改革开放后，中
国的崛起、强大，它不
仅是在外华侨的靠山，
更是华侨开创事业的
乐土。中国正吸引众
多华侨共同建设。这
是时代的强音，也是时
代的召唤。 （黄成）

长篇小说《向海，向海》出版

日前，女作家角田光代的新
作《银之夜》由译林出版社出版。
在《银之夜》中，角田光代继续讲
述女性追寻自我的故事。

《银之夜》讲述三位女性30岁
后重逢与自我救赎的故事。这三
个中学时期的密友分别以妻子、
母亲、女儿的身份，陷入一种身心
不安的困境。这也是角田光代笔
下女性的共同点：她们不是孤立
或概念性的女性，而是处于社会
关系中并作为具体角色存在的
人，日常生活塑造着她们的行为
与心理，给她们带来欢欣或痛苦、
迷茫。

实际上，她们曾有一段不平
凡的经历，她们在高中时代组建
过一支乐队并通过唱片公司出
道。虽然毕业后乐队就解散了，
但是这段经历让她们在回想青春
时既有不真实的感觉，也有对现
状的不甘。她们都在心底认为20
岁以前是自己人生的巅峰，也会
在迷茫时问自己：“现在的生活就
是我想要的吗？”

尽管已过而立之年，她们依然
像少女时代那样，一切都由“大人
们”决定，而不是亲手推动自己的
生活，直到生活变得像一潭死水才
明白：真正的成长，是直面内心的
不安，而不是逃避或归咎于他人。

角田光代始终关注女性问
题，以细腻的笔触展现她们面对
抉择时的彷徨与挣扎，陷入困境
时的患得患失，正视问题时的自
觉与勇气。三位女性的成长与迷
茫、觉醒与奋起，向读者传递了绵
延不绝的力量，也鼓舞着所有想
要“乘风破浪”的女性：对自我的
追寻与锻造，是一生中漫长的上
坡路。 （水上书）
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缪 丽 尔 · 斯 帕 克
（1918—2006），英 国 女 作
家，一生创作了22部长篇小
说，另有短篇小说、舞台剧、
诗歌等若干，1961年出版的
长篇小说《布罗迪小姐的青
春》一举奠定其在英国文坛
的地位。

缪丽尔·斯帕克的小说
以“机智”“狡黠”“充满观
点”的特点备受格雷厄姆·
格林、伊夫林·沃、约翰·厄
普代克等小说家的推崇。

日前，缪丽尔·斯帕克的
短篇小说全集简体中文译本
由人民文学出版社首次引进
出版，为读者全面展示这位

“发掘形而上学文学乐趣的先
驱”小说家的短篇小说创作面
貌。

《缪丽尔·斯帕克短篇小
说全集》收录《预言家》《清扫
落叶的人》《遗稿保管人》《参
悟了人生奥秘的年轻人》《著
名诗人的家》等41篇短篇小
说，作品风格绮丽多变，语言
机警狡黠，故事出其不意。

这些短篇小说中，既有展

现异域生活的作品，也有聚焦
现代都市人生活状况的篇目，
故事写作年代横跨近半个世
纪，集中呈现了缪丽尔·斯帕
克在短篇小说领域的非凡创
造力。

正如约翰·厄普代克所言，
缪丽尔·斯帕克的小说仿佛一
块块五光十色的碎片，读后令
人印象深刻，在脑海中挥之不
去；又如刹那破碎的玻璃，清脆
而利落。读她的小说，绝对不
会令人产生“沉闷无聊”“粗俗”
这种感觉。 （水上书）

艾 米 莉·狄 金 森（1830—
1886），传奇女诗人，现代主义诗
歌先驱之一，她一生创作了近两
千首诗歌，关于宇宙、自然、爱情、
喜悦、痛苦、孤独、不朽等主题。
她喜欢沉思默想，为自己重新思
考一切，为诗歌开辟了一个前所
未有的空间。

至少在狄金森所处的时代，
没有哪位诗人的探索如此独特，
达到如此深邃的程度。认知的深
度和曲折使狄金森的诗风总体简

洁凝练，诗作充满空白、断裂和多
义性。文学理论家、批评家哈罗
德·布鲁姆甚至认为，狄金森所表
现出来的认知原创性超过了自但
丁以来的所有西方诗人。

狄金森生前更为人所知的身
份是技艺精湛的园丁而不是诗
人。她的花园中繁花不断，花之
精魂也融入她的诗歌之中。据统
计，狄金森有超过三分之一的诗
歌以及近一半的信件都提到了她
最喜欢的花，花既是她诗歌创作
的灵感缪斯，也是她一生的挚友。

日前，广西师范大学出版社
推出了一部“诗人植物志”——《狄
金森的花园》。在该书中，资深狄
金森研究学者朱迪丝·法尔引用了
大量一手资料，解读狄金森诗歌中
暗含的“花语”，细述狄金森借花向
亲友及爱人传递的情谊，对狄金森
的诗作与生平展开研究。

法尔以花朵、园艺为切入点，
对狄金森的气质、审美以及她看待
艺术与自然之间关系的方式提出

新的看法。法尔将狄金森的花园
之爱置于当时的文化语境中，描述
其起源、发展及与其家族喜好的关
联，思考狄金森花园的建构与数百
首诗歌和书信的对应关系。

书中特别设立“与艾米莉·狄
金森一起种花”一章，园艺家路易
丝·卡特通过狄金森亲友的回忆、
诗人自己的证言以及对狄金森花
园的资料研究，还原狄金森花园与
温室中曾经出现过的植物，并详细
介绍栽培和养护它们的步骤。

狄金森是一位熟练的园艺
家。这位隐居诗人的花园、温室
与家附近的树林是她亲密的剧
场，与她的身份交织，是她生存的
必要条件，也是她灵感的主要来
源。在植物与花身上，诗人找到
了关于美、真理、天堂和大地的隐
喻，将其编织成诗。

与诗歌一样，园艺是狄金森
日常的激情所在，是她的精神寄
托与文学灵感来源。《狄金森的花
园》这部作品没有笼统地谈论狄

金森的园艺习惯，而是让读者沉
浸在对狄金森种植和收集、赞美
的花草的有趣而详细的讨论之
中。狄金森的诗歌与花卉交织得
如此紧密，以至于它们似乎成为
她看待世界的镜头。

在狄金森的时代，许多人都
会说“花语”。她的花园里到处都
是芬芳的花朵与开花的树木。狄
金森通过花束与短诗给邻居们送
信，而不是亲自去见他们，花就是
她的信使。法尔避免了对狄金森
研究的偏离，坚持自己的研究初
心，为读者提供了一份复现诗人
花园的指南。

《狄金森的花园》是一部引人
入胜的传记作品，对诗歌中的花
卉主题进行了深入分析。“狄金森
的花园”不仅是狄金森心爱花朵
的家园，更承载着她关于爱与永
恒的隐喻。让我们跟随作者的指
引，走进狄金森的花园，穿行于花
园小径，一同聆听园中“花语”，感
受狄金森诗歌的意蕴。 （黄成）

走进女诗人狄金森的花园
《春天来临的方式》是一场

幻想小说盛宴，呈现丰富而多
元的中国想象力。该书收录
15位幻想文学代表作家的作
品，英文版在海外同步推出，作
者、编辑、译者、设计师为全女
性创作者阵容，是中国幻想文
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《鱼和它的自行车》是一部
女性心灵成长史，由主册《鱼和
它的自行车》和附册《自行车和
它的鱼》构成。主册记录了王朵
莱由碎片连缀起来的一生，附册
通过穿插讲述的方式，呈现了一
个小说人物在现实中二十多年
的成长与经历。

小说《望花》关注个人命运
与社会变迁，书写了女主人公
在平凡现实中的困顿与挣扎，
一层层剥开这个时代的年轻心
灵。小说对生活细节的细腻描
摹，表现出作者敏锐的生命触
感：因为那些人间的琐碎，才构
成了普通人平凡的一生。
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“壮游”是将观光和研学、
游历结合在一起的一种长途旅
行。本书以女性旅行者为主角，
讲述了1757至1854年间16位
杰出女性的旅行故事。她们在
旅行中创作了丰富细腻的旅行
日志和文学艺术作品，在文化史
上留下属于女性的别样精彩。
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《爱的分析》是女批评家岳
雯的文学评论集。该书聚焦作
家作品，从宏观角度描绘二十年
来的长篇小说景观，研究女性意
识与女性书写、长篇小说开头的
变化等，由此折射出小说家对于
世界全新的理解，展现了鲜活的
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读《增肥呼啦圈》有感游戏 难忘的劳动课

一起种树 石狮市中英文实验学校一年7班 洪嘉怡 指导老师：黄亚燕
协办 :石狮市中英文实验学校

菁菁校园
mail:xxx7508@163.com
这是校园人的芳草地
来稿请寄:《石狮日报》许小雄 收

一个静谧的午后，在鸟语花香的小区
里，我和小朋友在玩游戏。我潜伏在草丛
的一处，等待“猎物”上门。

只听一阵厮杀声“唰——”，表姐的贴
牌被撕掉了。唉，我方又“牺牲”了一位队
员，就在堂哥正为胜利而沾沾自喜时，我
猫着腰，紧紧地贴着墙角，移动到草丛后
面，气都不敢喘。随即，我瞅准时机，蹦出
草丛，冲到堂哥身后，以迅雷不及掩耳之
势撕下了他的贴牌，“呼——”我吐了口
气，这下总算为表姐复仇了！而此时此
刻，堂哥愣住了，短短几秒钟，脸上如“晴
雨表”由晴转阴，呆若木鸡。他肯定怎么
也想不到，到手的胜利就这样化为乌有
了。

可谁知道这是一个“陷阱”，表弟一下
子向我飞奔而来，我摆好架势，做好搏斗
的准备，我知道，迎面而来的是一场“生死
战”。表弟一下子把我扑倒在地，我一边
挣扎着想翻身，一边抓住他的手，伸手就
想撕掉表弟身后的贴牌。可他像猴子一
样十分灵活，一个急速翻身，躲了过去。
这时，表弟的手顺势往我身后伸去，我一
闪也躲开了，还好还好，总算虚惊一场。
硬拼不行，我决定智取，趁他不注意时，一
溜烟躲到了树后。表弟原地转了几个圈
找不到我在哪里，正当他摸不着头脑时，
正巧他背对着树前，露出显眼的贴牌，我
等的就是这时候！我一把抓住表弟贴牌
的一角，干脆利落地撕下来，我高举头顶，
欢呼着：“我们胜利了！”

通过这次游戏我明白了：凡事要智
谋，不可以只用武力。

（石狮市中英文实验学校四年10班
杨钰琳 指导老师：王琦琪）

这个学期我们上了许多劳动课，
它们就像颗颗饱满、圆润的珍珠，散发
着璀璨的光芒，但令我最难忘的还是
那颗最亮的“珍珠”。

那天是星期三，如同往常一般，大
家坐在教室里，等待老师的到来。过
了一会儿，丁老师提着两袋蔬菜走来
了，把袋子放在了讲台桌上，还带了两
个锅。同学们看到了，十分好奇，便开
始叽叽喳喳地讨论起来：“老师这是要
干吗啊？”“不知道呢，他不会是想让我们
做饭吧？”“谁知道呢。”

丁老师清了清嗓子，说了一声：

“安静！”教室立马鸦雀无声。“今天我
们来做西红柿炒鸡蛋。”丁老师说，又
讲述了一些注意事项，便让我们开始
动手了。大家的兴致明显很高，我也
不例外，毕竟这可是我们第一次在学
校做饭呢。我们分成了8个组，一组6
人。

我们小组也开始了。首先是我，我
把鸡蛋轻轻敲碎，蛋黄流进碗里。嚯，
还挺成功。我又拿一双筷子把蛋黄搅
拌均匀，接着，我把它递给了小组长童
童。只见小晨正拿着刀在切西红柿，
切成一块一块的，案板上满是鲜红的

汁水。切完后，小鹏同学把案板拿去
水池冲洗。再来就是激动人心的做菜
环节了！只见小黄同学把油放到进锅
里，接着放食材。锅发出嗞啦的声音，
小黄同学加了点盐、糖，再用锅铲炒了
炒……转眼间，菜已经炒好了，它散发
出诱人的香味，令嗅觉享受一场美妙
的盛宴。再品尝一下，简直不要太好
吃了！

这节劳动课像一颗明珠，闪亮巨
大，埋藏在我的记忆里，令我难忘！

（石狮市中英文实验学校五年6
班 施静镅 指导老师：杨婉玲）

寒假里，我阅读了《胡童鞋系列
之增肥呼啦圈》。这本书分别讲了

“超级贵的一餐”“‘老土’手机”“生
日鸡排饭”等五个趣味故事，启发我
们养成五种良好的行为习惯。其中
令我印象最深的是“增肥呼啦圈”。

小胖刘奕雅因为吃喝太多冰冷
的东西而生病，于是刘妈妈拿出呼
啦圈让她减肥，并且有奖励金。刘
奕雅拿着奖励金天天去买东西吃，
结果把健康都“吃掉”了。胡童鞋看
到了，忙给刘妈妈打电话。刘妈妈
生气地下令：“没摇足时间就罚钱！”
刘奕雅差点崩溃。哈哈，这个贪吃
的小胖子，做事不能坚持，不能抵挡
零食的诱惑，结果越减越肥！

看到这里，我不禁害羞起来：我
不也跟她一样吗，我还好意思笑话
人？

有一次，学校要举行硬笔书法
比赛，因为我平时书写工整美观还
得过奖，老师让我第二天早上送作
品参加比赛。这次时间紧，当天晚
上必须完成。晚饭后，我开始写起
书法来。这时，从客厅里传来电视
节目的声音，我侧耳一听，啊，是我
喜欢看的节目，那有趣的节目声直

往我耳朵里钻，挠得我心痒痒的。
偏偏这时，又传来了老爸那熟悉的
声音：“看电视啦！谁要和我一起看
电视的？”去与不去呢？我犹豫着。
看一会儿，我就看一会儿，嗯，就一
会儿！我被有趣的电视节目吸引
了，津津有味地看了起来，写书法的
事抛到了九霄云外去了！一直到节
目结束，才恋恋不舍地回到书桌
旁。啊，天啊，书法作品还没完成！
我急急忙忙地写了起来。越急越写
得不好，反复写好几张，总感觉比平
时差。唉，时间太晚了，只好带着懊
恼入睡了。第二天，老师皱着眉看
着我交的作品，嘴里似乎要说什么，
但又没说出来。我感受到老师的不
满意。我十分后悔，自己没能抵挡
诱惑，没能坚持把事情做好。

想到这，我的耳根又不住地发
起热来。抵抗诱惑，专心做事，不正
是我和刘奕雅应该具有的良好习惯
吗？我刚才还在笑话刘奕雅呢，
唉！赞一个，《增肥呼啦圈》不仅让人
读着趣味盎然，还给人以深深的启
迪。

（石狮市祥芝中心小学四年1
班 蔡沛宸 指导老师：李小虎）

包饺子
岁月的长河中，藏着点点星光，

星光中载满了我的回忆。而有一束
最闪耀的星光，每当想起，总难以忘
怀，那便是躲在记忆角落里的一次劳
动——包饺子。

一天清晨，我调皮地伏在妈妈肩
上，认真地观看妈妈如何包饺子。我
被肉馅香吸引，跑向桌边，直直地盯
着饺子，一副跃跃欲试的样子。妈妈
向我招手，示意我和她一块包，我搓
搓手，挽起袖子，自信地挺起背说：

“这还不简单！”
我学着妈妈的样子，自信地拿起

一片饺子皮，再装上一勺肉馅，用手

蘸上一点水抹边，最后随意地把饺子
皮合拢。或许是饺子皮这“小房子”
太拥挤了，肉馅纷纷跑出来。我又看
看妈妈包的饺子，像一个个站着军姿
的战士。我心中满是不服气，决定再
来一次，可我包的每一个饺子不是像
没吃饱的病人，就是像穿不下衣服的
大胖子，我心中满是不甘和沮丧。

“做人要谦虚，学习要踏实，
来！我教你！”妈妈看看我的战绩，摇
摇头笑着说。我细细观察妈妈的手，
只见妈妈熟练地把饺子皮托在手中，
放入不多不少的肉馅，随后用手蘸点
水，用食指和大拇指拢住饺子的边缘

用力压挤几下，一个好看饺子包好
了，妈妈动作娴熟，一下子包了十几
个。而我也在一次次失败中总结出
经验。“成功了！”终于我的饺子也像
妈妈包的一样，如一个优秀的站岗军
人，我嘴角慢慢地露出笑容。

夕阳西沉，夜幕降临，一轮明月
高挂于黛蓝的空中。家中传来阵阵
欢笑，“饺子出锅喽！”我们一家人围
成一桌品尝。那个夜晚，饺子的香味
布满于口中，而我不仅尝到了饺子，
还品味到了劳动的乐趣。

（石狮市中英文实验学校五年3
班 邵雅恩 指导老师：邱巧妮）

一把木鱼石茶壶
“有一个美丽的传说，精美的石

头会唱歌……”这歌中唱的“精美的
石头”就是我家乡的木鱼石。

去年回家时，外婆送给我一把木
鱼石茶壶。它的颜色是木鱼石本身
的棕褐色，上面还有像木纹一样的天
然形成的纹理。木鱼石茶壶比一般
的茶壶小一点，壶盖刻成了一片小荷
叶，上面还蹲着一只可爱的小青蛙。
它弯曲着后腿，重心全放在了后肢
上，似乎随时都要跳起来。它高昂起
头，张大嘴叫着。当壶里倒进热水，
青蛙的嘴里便吐出“白雾”，这是怎么
回事呢？哦，原来制作这把壶的师傅
巧妙地把壶盖上的小孔藏在了青蛙

的嘴里，这样既不影响美观，又为茶
壶添加了生趣，构思真巧！也许是起
风了，小荷叶边缘“飘”了起来，像水
波一样，此起彼伏。

在小荷叶下面是两片半个蛋壳
样大的荷叶，其边缘飘起了波浪一样
的褶皱，两片叶子边缘的“波浪”正好
吻合，扣在了一起，形成了壶肚。大
荷叶下面还长出一朵荷花，和一片卷
着的嫩嫩的荷叶，它们的茎相互缠绕
着离开了壶体，然后延伸向壶底，在
快接近壶底处，花茎和叶茎分开了，
一枝向左，一枝向右。荷花靠在了壶
的左侧，嫩嫩的荷花靠在了壶的右
侧，这样也就形成了壶把，这个壶把

和壶体有三处连在一起：壶底和枝茎
相连，荷花和壶肚左侧相连，荷叶和
壶的右侧相连。这样力就分散了，所
以它比一般的壶把细一些。壶嘴是
从壶底伸出的一节断藕。把壶翻过
来，壶底上刻着三条小鱼，它们头朝
外尾朝里托着整把壶，使茶壶成了一
件更完美的工艺品。

这把壶巧妙地把夏天荷塘的景
物组合在一起，这也正是家乡人民智
慧的结晶。看着这精美的茶壶，我的
耳边又响起了那首歌：“有一个美丽
的传说，精美的石头会唱歌……”

（石狮市华侨中学初二6班 林
子萱 指导老师：钟永强）


