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近日，国家电网福建电力“双满意”（石狮海丝
之光）共产党员服务队前往石狮国际食品城检查用
电设备，解决用电问题，保障预制菜生产企业用电
无忧。

近几年，预制菜成为我国食品行业“新宠”，是
食品行业发展速度最快的品类之一。石狮市大力
推进这一新兴产业，以中国石狮国际食品城为主阵
地，充分利用“电商之都”的优势，在食品城建设预
制菜线上线下交易展示中心，集生产、销售、前置
仓、冷链物流、食品电商于一体的综合服务平台，抢
抓预制菜产业发展“新风口”。

产业要发展，供电服务至关重要。国网石狮市
供电公司安排专属客户经理与食品城“一对一”联
系，及时了解用电需求，解决用电难题，组织共产党
员服务队对相关供电线路特巡，全面排查、消除企
业用电设备安全隐患。同时，运用大数据编制能效
分析报告，助企业提质增效。

“我们主要生产港式盆菜佛跳墙、鲍鱼、燕窝、
鱼翅等预制菜，目前所有生产线高速运转，每天能
够生产5吨预制菜，销往全国各地。供电公司主动
对接我们的用电需求，派驻专门的电力网格员，全
过程贴心服务，保障我们企业用电平稳，做好电力
支撑。随着企业自动化程度不断提高，用电负荷扩
大了，供电却更加可靠。我们的效益一年比一年
好。”泉州匠觅食品有限公司总经理李光熙表示。

据石狮食品城预制菜专班成员柯秀婷介绍，当
前石狮市着力完善预制菜整个产业链条，提供更加
便捷、专业的服务，致力于打造预制菜线上线下交
易展示中心。她说，“这其中的生产、销售、冷链等
全过程每个环节都离不开电力。可靠的供电保障
对行业发展至关重要。”

为推动预制菜产业发展，石狮市还充分发挥作
为“电商之都”的雄厚直播电商产业底蕴，不断开拓
预制菜直播带货新赛道。目前，石狮已有预制菜品
牌20余个，生产销售企业超100家。国网石狮市供
电公司将结合产业发展新业态，重点围绕食品城预
制菜生产企业及电商城电商直播企业，深化“一对
一”“点对点”服务机制，做好“定制化”服务。同时，
该公司纪委开展供电服务质量监督和优化营商环
境监督，广泛摸排用户意见，进一步促进供电服务
提质增效，以高效精准服务助力石狮预制菜产业飞
速发展，让“石狮味道”香飘四海。

（记者 林本鸣 通讯员 许伟哲）

邱国煌：努力向“全能”迈进的媒体新人
狮响好声音·庆祝第24个记者节特别报道

本报讯 11月3日，泉州市石
狮生态环境局组织石狮市第七
实验小学五年级50余名学生，走
进泉州市石狮环境监测站，探索
环境监测的奥秘。据悉，近年
来，该局推动环保设施向公众开
放活动常态化、规范化，保障公
众对生态环境工作的知情权、参
与权和监督权。

活动中，学生们在工作人员
带领下参观环境监测站内实验
室环境、监测采样设备、实验分
析仪器等，并详细了解各设备的
用途和操作流程。学生们对监
测站仪器、设备产生浓厚的兴趣
并不时提问，工作人员耐心地给
予讲解。在实验区，工作人员向
学生详细介绍了噪声的标准、来
源和危害，让学生们利用声级计
现场测量感受“噪声”大小，学生
自己动手使用pH试纸测量酸性、
碱性、中性三种溶液的酸碱度，
让书本上的知识“活起来”。工
作人员还向学生分发环保购物
袋、环保知识宣传册等，引导学

生将环保理念向家人、同学、朋
友开展宣传，让更多人积极参与
生态环境保护。

据悉，泉州市石狮环境监测
站（原石狮市环境监测站）成立
于1999年11月2日，现有业务用

房总面积约1243平方米，其中实
验用房 1108 平方米，包括样品
室、药品室、理化分析室、大型仪
器室、微生物室等。现有仪器设
备共174台（套），包括原子吸收、
原子荧光、离子色谱、恒温恒湿

称量系统、大气及烟气采样器、
声级计等。现有仪器配置能满
足70项（水、气、声）监测工作要
求。

（记者 林恩炳 通讯员 郑
舒新）

小学生零距离“探秘”环境监测站

本报讯 在全国消防日到
来之际，11月 5日，闽南理工
学院体育学院学生自律会前
往石狮市消防救援大队特勤
消防站，开展全国消防日专题
活动。

走进消防队，在消防员的
带领下，学生们先后参观各式
各样的消防车，有泵浦消防
车、水罐消防车、泡沫消防车、
有载有23米高云梯的云梯消
防车，更有消防员口中一辆就
抵一套房的“mini 消防车”
等。消防员还现场演示了各
种救援装备的操作使用方法。

在作训场地，学生们体验

消防战斗服、消防水枪，认真
倾听消防知识并进行现场实
操，通过分组比赛的形式让同
学们全方位、多角度感受到了
消防救援的重要性。

闽南理工学院体育学院
有关老师介绍，通过零距离
体验活动，不仅增强学生的
安全认知，而且对消防工作
和消防救援队伍有更深入的
了解，同时也增强学生的社
会认同感、责任感，为进一步
保障平安校园以及防范人身
安全意识起到了良好的促进
作用。
（记者 李荣鑫 通讯员 高宏）

大学生体验消防站

本报讯 11月6日下午，第四
实验小学2023年灵秀山少年军校
开营了。训练营以“飘扬的国防
绿——争当小军人”为主题，邀请
学校的共建单位——驻石部队的
教官每天下午入校，为四年级全
体少先队员开展为期一周的队列
训练。

升起少年军校旗帜、唱响少
年军校之歌《我是一个小小的
兵》、为教官们颁发聘书、严明
训练营守则、小学员们郑重宣
誓……当日下午，在简洁而庄
重的仪式后，少年军校正式开
营。在教官的指导下，学员们

认真进行系列队列训练。第四
实验小学校长陈燕平介绍，多
年来，学校以“传承红色基因
厚植家国情怀”为目标，把“国
防绿”中队建设作为学校德育
工作的重点，通过与驻石部队
结为共建单位，每学年组织开
展“少年军校”训练营，不断打
响灵秀山“少年军校”特色国防
教育品牌。2023 年，学校被授
予“全国国防教育示范学校”称
号，“英雄之光——国防教育
园”也建成揭牌，为国防教育办
学特色再添新注脚。
（记者 康清辉 通讯员 颜荣荣）

第四实验小学2023年少年军校开营

电助“石狮味道”
香飘四海

本报讯 近日，石狮市老科
协召开会长办公（扩大）会。市
委老干部局、市老科协、市银发
服务总队相关人员参加会议。

据了解，近年来，石狮市认
真贯彻落实省委老干部局、泉
州市委老干部局关于建强用好
银发人才库的部署要求，高度
重视、细心谋划，深入摸底、层
层动员，建立了232人的市银发
人才库，并于今年成立石狮市
银发人才服务总队党委。同
时，探索推行“13910”银发人才
工作机制，即：坚持党建引领这

“1”主线，实行市镇村“3”级联
动，分类划分“9”支服务队伍，
发挥“10”个方面作用，实施银
发人才服务积分兑换办法，开
展“银龄增辉促发展”主题活
动，团结带领广大银发人才继
续为石狮改革发展、乡村振兴、
基层治理等各项事业发光发
热、贡献力量，营造了尊重爱护
银发人才、关心支持银发人才
工作的浓厚氛围。

“我们要用活用好‘银发
人才’资源，积极发挥离退休
干部优势作用，为石狮全面建
设现代化商贸之都贡献‘银发
力量’。”会上，市老科协会长、
银发服务总队队长李密卿表
示，近期，市老科协、市银发服
务总队将着重围绕“银龄科普

“助力乡村振兴”“助力商贸之
都建设”三方面开展各项“银
龄争辉促发展”主题系列活
动，让银发力量闪耀在中国式
现代化的石狮新实践之上。

（记者 刘晓娟）

石狮市老科协召开会长
办公（扩大）会

用活用好
“银发人才”资源

本报讯 近日，泉州太平洋
集装箱码头有限公司4名桥吊司
机到厦门海天码头参加福建省
首届交通行业（港口）职业技能
大赛。来自石湖港的王金宝夺
得比赛第一名，荣获“福建省技
术能手”；邓义梨获得第三名，荣
获“福建省金牌工匠”荣誉称号；
公司获得“团体第一名”“优秀组
织奖”荣誉称号。

据悉，此次大赛由福建省交
通运输厅、福建省人力资源和社
会保障厅、福建省总工会主办，
共有来自全省各地18支队伍、66
名选手参加。大赛设置理论知
识考试和实操技能比武。王金
宝同志技能操作从大车走位取
箱、吊箱放置对位板、吊箱固定
高度“踢”球、靠箱对位落地到吊
箱装车，以操作技能满分赢得在
场所有人的阵阵喝彩。

（记者 李荣鑫 通讯员 苏
木春 黄尚集）

石湖港泉州太平洋集装
箱码头有限公司

获省级比赛
团体第一名

关注未成年人健康成长

环保设施向公众开放

生态石狮

泉州市石狮生态环境局 主办

（上接一版）大力弘扬“四下基层”“四个万家”“马上
就办、真抓实干”等优良作风，组织开展“我为群众
办实事”“我为企业解难题”实践活动，用心用情用
力解决好群众急难愁盼问题。

坚持“当下改”与“长久立”相结合，突出常态长
效抓好建章立制。湖滨街道党工委把主题教育中
的好做法好经验转化为长效机制，不断完善党员干
部理论学习、党性锻炼、调查研究、从严管理等方面
的制度机制。深化“循足迹、悟思想、铸忠魂、担使
命”活动，加快打造玉湖社区本土新思想现场教学
点。用好“四下基层”制度，以更实举措做好就业、
教育、住房、“一老一少”等民生领域实事好事，让人
民群众更有收获感、幸福感。

（记者 黄翠林 通讯员 洪鸿吟）

“做新闻采编的，不是在路
上，就是在电脑屏幕前。”可以说，
这是每位新闻工作者的工作常
态。作为石狮市融媒体中心“95
后”新生采编力量的邱国煌也不
例外。时政新闻采写、专题片制
作、短视频编辑，他在多个岗位的
切换中不断成长，努力向“全能”
发展。

“感觉自己很喜欢用镜头去
记录每个发生的当下。”邱国煌坦
言，从中学开始，他就喜欢拿着相
机到处拍，记录生活的点滴。也
循着这份热爱，大学时期邱国煌
选择视觉传达设计专业，在毕业
后也坚持从事平面设计、短视频
摄制等工作。2022年泉州“3·13”
疫情期间，由邱国煌个人拍摄制
作的《泉州加油》《泉州抗疫公益
歌曲泉州伢》等抗疫短视频先后
火爆网络，仅《泉州加油》短视频
的阅读量就突破274万人次，转发
量10.6万人次。

“兜兜转转，还是觉得家乡石

狮最好！”今年1月2日，已是小有
名气的短视频创作者邱国煌回到
家乡石狮，加入石狮融媒体中心，
走上新记者“升级”之路。在中心
采编楼办公室，几乎很难捕捉到
他的身影——不是奔赴现场一
线，就是蹲守田间地头，他几乎都
在新闻现场出没。难得在办公室
见到，这个戴着黑框眼镜、剪着寸
头的小伙子总是窝在非编工作室
一角埋头敲键盘，偶尔抬头，脸上
带着憨憨的笑容。

“虽然都是拿着摄像机，但新
闻采编和短视频制作真的很不一
样！”进入石狮融媒体中心后，邱
国煌的镜头更多地记录家乡石狮
的社会百态和发展进程。10个多
月来，他深入一线，直击现场，先
后跟踪拍摄了新中国首位女大学
校长谢希德之子曹惟正博士来石
狮省亲、浙江卫视综艺节目《追星
星的人》来石取景拍摄、石狮-政
和山海协作十周年文旅交流活动
等一系列新闻报道；他也踏着热

浪、受着“烤”验，参与闽台对渡文
化节暨蚶江海上泼水节、福建省
首届开海文化季（泉州主会场）等
文旅活动拍摄……256篇稿件见
证了这个新生代记者的成长轨
迹。在他身上，“Z时代”的傲气体
现为采编时的接地气——期望通
过自己的镜头向世界呈现不一样

的石狮，吸引更多人走进石狮、认
识石狮。

“国煌虽然是95后，但很有冲
劲！”“国煌做事比较高效，遇到工
作中不明白的地方也能够虚心学
习，有上进心。”这是身边的同事
对邱国煌的评价。今年“五一”前
夕，石狮市总工会委托石狮融媒

体中心拍摄“劳动光荣，匠心筑
梦”系列专题，邱国煌和搭档被分
配四期劳模工匠人物小专题和两
期“五一”特别节目拍摄制作。“既
要做特别节目，又要做小专题，所
以采访量也大，所需素材也更
多。”面对此次相对复杂的拍摄任
务，邱国煌一边向新闻前辈“取
经”，一边恶补相关行业的知识，
带着感情和思考去拍摄。最终，
在有效的时间内，邱国煌和搭档
高质量完成了上述拍摄制作任
务，得到工会部门的肯定。

从事新闻工作，打开了邱国
煌的眼界，也激发他不断去再思
考、再实践。“这份职业，让我了解
到各行各业的不容易，对家乡也
有了更深入的看见和理解。”邱国
煌说，自己就像一块新鲜的“海
绵”，他从新人快速成长起来，一
路学习了不少经验，收获了太多
帮助，接下来他也要继续“吸水”，
通过镜头和表达，将自己从这份
工作中所收获的能量与成长传递
给更多人。

（记者 林富榕 郭雅霞）

本报讯 时隔三年，佛山秋色巡游再次上演，沿
街站满的市民、地铁站里汹涌的人流展示了中国传
统文化对五湖四海宾客的向往。记者获悉，昨日石
狮市文化馆带队应邀前往。

据悉，佛山秋色，是国家级非物质文化遗产
保护名录项目，始于明代永乐年间，距今已流传
五百多年，是佛山人民以庆丰收为主题的综合性
大型群众文化娱乐活动，是佛山乡土艺术、风俗
艺术的绝佳展现，每年均有几十万人次现场观
看。今年的佛山秋色巡游集合了超五十个表演
节目轮番上演，将“传统+现代”创新融合的盛宴
呈现给广大观众，活动为期三天，于 11 月 5 日结
束。

作为国家级非物质文化遗产，此次由泉州市艺
术馆、石狮市文化馆、石狮市东园狮阵武术馆表演
团队所带来的石狮狮阵，现场集兵战阵法和武艺训
练于一体的传统体育表演，不仅让看客直观领略阵
法武术的“活化石”，更进一步感受由宋至今、数百
年来薪火相传的闽南人爱国爱家、爱拼敢赢的精神
品质。

“这次演出非常成功，佛山人民非常热情，各路
旅客纷纷用手机记录了‘石狮印象’。”市文化馆相
关负责人表示，石狮是全国唯一以狮命名的城市，
狮文化已深深融入城市的精神气质中，狮阵更是石
狮独具特色的非物质文化遗产。石狮作为闽南狮
阵的主要区域，近年来，多次受邀国内各地区大型
活动表演，独特的艺术形式让狮阵成为石狮文化活
动中的一张亮丽名片、金字招牌。

（记者 王文豪 通讯员 黄嘉）

石狮狮阵
亮相佛山秋色


