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国家一级保护动物彩鹮来
石狮“过中秋”！今年国庆中秋
长假，泉州观鸟圈最亮的“明
星”莫过于彩鹮——10月5日，
一对彩鹮到访石狮湿地公园，
并且停留至今。“曾经绝迹”的
彩鹮近年来在中国境内多点现
身，其五年五次现身泉州，成为
泉州生态环境持续改善的重要
标志。

“彩鹮来了！来了一对！”
10月5日中午，泉州市观鸟学
会理事杨思盾在石狮湿地公园
记录到彩鹮，在微信群发布的
图片引发鸟友关注。彩鹮远观
黢黑，实则为栗紫色，特别是在
阳光下会反射出独特的金属光
泽，呈现出泛蓝、栗红、浅青等
渐变效果，如彩虹般绚丽，也被
称为“彩虹鸟”“喜祥鸟”。5日
至今，不少鸟友前往石狮湿地

公园拍摄记录，每天都有新图
片分享，完美诠释彩鹮“五彩斑
斓的黑”。

作为朱鹮的“近亲”，彩鹮
的知名度虽不及朱鹮，但在鸟
圈地位不低。2000年，中国濒
危动物红皮书曾一度宣布彩鹮
在我国绝迹，直到2009年中国
境内才逐渐重现它们的踪迹。
2021年 1月，彩鹮被列为中国
《国家重点保护野生动物名录》
一级，因在中国极为少见，也被
称为“鸟类大熊猫”。

令人欣喜的是，2021年至
今，彩鹮五年五次现身泉州
——

彩鹮首次“打卡”泉州，也
是在石狮湿地公园。2021年8
月，石狮湿地公园首次记录到
一只彩鹮，这是该物种在闽南
地区首次发现，成为泉州鸟类

名录中的第314种鸟类。次年
5月7日，晋江市池店镇田洋村
记录到一只彩鹮，是晋江的“首
次发现”。2024年3月27日，晋
江九十九溪记录到 7 只彩鹮

“同框”，成为福建有记录以来
彩鹮出现数量最多的一次。
2024年 5月 24日，6只彩鹮出
现在惠安辋川。今年国庆中秋
假期，一对彩鹮到访石狮湿地
公园，与石狮人共度中秋佳节，
为节日增添了祥瑞寓意。

“从‘迷鸟’到‘旅鸟’，泉州
已成为彩鹮重要的旅居地之
一。”福建省野生动植物保护协
会志愿者委员会主任委员、泉
州市观鸟学会会长吴轲朝表
示，从观测记录情况看，彩鹮首
次造访泉州属于“迷鸟”，后四
次来访在春季或秋季，虽不在
本地繁殖或越冬，但符合“旅

鸟”特征，体现出泉州的生物多
样性，以及生态环境的持续改
善。“石狮湿地公园两次记录到
彩鹮，表明现有藕塘、沼泽能够
满足珍稀鸟类的栖息要求，应
更加重视彩鹮及其栖息地保
护，严厉打击乱捕滥猎等违法
行为。”吴轲朝强调说。

另悉，国家林草局、中央宣
传部、中央政法委等17部门于
今年9月在全国范围内联合开
展为期三年的专项行动，重点
包括保护鸟类活动、专项打击
行动和鸟类保护宣传教育三项
任务。位于东亚—澳大利西亚
候鸟迁徙路线上的泉州湾，每
年秋冬季有数以万计的鸟类在
此迁徙越冬。又到候鸟迁徙
季，让我们行动起来、共同“护
飞”，迎接更多的“老友重逢”

“新客来访”！ （记者 林恩炳）
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这个国庆中秋长假，除了传
统滨海景点人气持续“沸腾”外，
入夜后的八卦街无疑是石狮文
旅的一抹亮色。民俗文化活动
好戏连台、持续升腾的烟火气，
让老街成为市民和游客“打卡热
点”。摩肩接踵的人流、大快朵
颐的消费，成为“流量”“留量”兼
得的生动注脚。

作为石狮的起源之地、历史
街区，承载着浓浓乡愁、弥漫着
市井气息的八卦街重现改造前
的人气，是石狮人的共同期盼。
虽然，一些商户仍在有序入驻
中，但节假日的热闹景象，有理
由让我们对其未来充满憧憬。

话说回来。这个长假，八卦
街能攒下这波人气，首推活动安
排得丰富多彩。如果说前两年
老街刚完成节点改造，入驻商户
较为零星，整体还是“犹抱琵
琶”，更多仍处于蓄力状态，那
么，随着八卦街民俗文化嘉年华
进入第四届，无论是“看一看”

“尝一尝”还是“玩一玩”，都给游
客市民带来了更多沉浸式体
验。从闽南民俗婚庆文化情景
剧、“闽南韵·日日好戏”民俗文
化艺术演出，到划拳争霸赛、“狮
城味道”市集，再到“宋江阵”等
非遗展演和互动体验，轮番上阵
的活动、多元的业态，可以说既

有观赏性，又有参与性，让游客
在“逛古街·忆乡愁·品烟火”中
感受闽南风情、体验地方民俗、
欣赏文化魅力。这样的丰富与
提升，延长了游客停留时间，自
然也创造了更多消费机会。

除却这轮“文化宴席”的加
持，老街触动市民游客情感的密
码，还在于其怀旧元素牵动、激
发出许多人记忆中的浓浓乡
愁。因此，前期改造时，这里便
摒弃简单的大拆大建，而是保留
了原有的建筑肌理和历史风貌；
待沿街商铺主体提升完成后，老
字号、古早味等将相继“回归”。
对于本地市民来说，这里是青春

记忆的载体；对于外来游客而
言，这里是了解城市历史的窗
口，也是体验地道本地文化的场
景。而且，这种怀旧不是简单复
古，而是与现代生活有机融合，
让历史在当下焕发新生。值得
一提的是，这个长假里，人民路
以“时光老街”概念焕新亮相，成
为新晋打卡点，也正是遵循了此
理。

当然，老街要从“网红”走向
“长红”，还需要不断下功夫。一
方面，要加速完成整体改造，按
分区规划推动商户有序入驻，并
注意平衡现代商业与市井气息
的业态分布，努力做到“见人见

物见生活”，更好留住“古早味”
和历史底蕴；另一方面，应该把
握好当代旅游消费的新趋势，在
深耕本土文化的基础上，用心营
造体验，打造有故事、有温度、有
特色的场所，更好满足游客深度
体验和情感共鸣的需求。

换句话说，当老街不再仅仅
是物理空间的存在，不仅仅是千
篇一律的商业街区，而成为情感
连接的载体，成为可感知、可互
动、可记忆的生活场景时，“流
量”才能更好转化为“留量”，升
腾的烟火气也就成为最动人的
风景。

（康清辉）

练好“内功”，变“流量”为“留量”

9月23日，第三届全国职业技能大赛在河南郑州
圆满收官，来自石狮市宝盖镇禾康长者照料中心的高
技能人才刘舒景斩获“优胜奖”。（详见9月25日《石狮
日报》二版）

近年来，石狮市不断加强养老服务人才队伍建
设，加快培育托起最美“夕阳红”的坚实力量。然而，
我们也应看到，随着我国人口老龄化程度持续加深，
养老护理领域面临人才短缺与需求激增的矛盾，亟待
相关部门前瞻布局，做到未雨绸缪。

养老护理并非简单的家政服务，而是涉及医学、
心理学、营养学等多学科知识的专业领域，对从业者
的综合素质具有较高要求。有关部门应发挥主导作
用，将养老护理人才培养纳入职业教育重点方向，鼓
励更多职业院校开设相关专业，扩大招生规模。同
时，完善职业技能等级认定制度，拓展职业发展通道，
让从业者看到清晰的成长路径。

同时，提升职业吸引力是留住人才的核心所在。
这既需要实实在在的制度保障，如提高薪酬待遇、完
善社会保障、设立岗位津贴等，也需要营造尊才爱才
的社会氛围。可以通过举办职业技能竞赛、评选行业
标兵等方式，增强从业者的职业荣誉感和成就感。

夕阳无限好，人间重晚晴。加快培养素质优良的
养老护理人才，不仅是为老年人提供有尊严、有质量
生活的重要保障，更是积极应对人口老龄化的必然要
求。期待有更多专业人才投身养老事业，用专业与爱
心共同托起万千老人的幸福晚年。 （本鸣）

培育更多人才
托起幸福“夕阳红”

石狮市在此前胸痛单元建设全覆盖、心电图机及
指氧仪村村通的基础上，融合团市委“青商心·生命守
护计划”，深化推进村级医疗急救点建设，目前，全市
已配置AED214台，在全省率先实现AED村村通，并
同步建有83个AED便民急救站。（详见9月29日《石
狮日报》二版）

传统的公共急救模式，往往依赖于专业的医疗机
构，社会大众更多扮演的是“旁观者”与“等待者”的角
色。石狮在全省率先实现AED村村通，用实践打造出

“社会应急共同体”的基层雏形。
值得一提的是，石狮市打破“重设备、轻运维”的

建设窠臼，通过构建市、镇、村三级急救志愿者网络，
将设备使用与人才培养同步推进，形成“人机协同”的
良性生态，缓解“有设备无人用”的困境。同时，将
AED站点信息接入多个便民平台，并与120急救系统
深度联通，形成“现场自救—专业指导—院前急救”的
无缝衔接链条。

我们期待，这种“设备+人才+机制”的三位一体
模式能够在更多地区落地，让“人人学急救，急救为人
人”成为社会常态，让每一个生命都能在关键时刻得
到最及时的守护。 （黄翠林）

打造基层“社会应急共同体”

国庆节假期，在热闹的八
卦街夜市里，笔者有一个小小
的发现，觉得颇值得一提，那便
是，“轮椅族”也来逛八卦街了：
在一处摊位前，一位开电动轮

椅的老人停下来与老街坊攀
谈；不远处，一位开电动轮椅的
中年妇女独自悠闲地逛着；在
庙前广场，一位年轻的电动轮
椅使用者在认真观看民俗文化

表演……
“轮椅族”逛八卦街，反映

出八卦街具备良好的轮椅出行
环境。整条街道主街看不到台
阶，所有出入口都方便轮椅通
行。店面虽然大都有台阶，不
方便轮椅进出，但从小巷往里
一寸，又可能另有“蹊径”。如
一家名为“泉方味”的海鲜美食
店，靠主街的门不方便轮椅进
出，但从小巷往里的另一道门，
却设置了方便轮椅进入的斜坡
道，还安装了往楼上的电梯，坐
手动轮椅的老人被子孙推着来
到这里品尝美食。

这样的变化并非偶然。石
狮是“全国创建无障碍环境达
标市”，近年来在无障碍环境建
设上颇见心思。八卦街的改造
建设，无疑也深度融入了无障
碍理念。

在笔者看来，石狮在“无障
碍旅游”上是很有基础和优势
的。十里黄金海岸，全程无障
碍的人行步道，轮椅使用者也
可以在此近海亲海；花海谷公
园、湿地公园等，同样平坦、舒

适，方便轮椅通行。如今，八卦
街这一位于城区的人文景点也
补上无障碍这一课，石狮的“无
障碍旅游”可以说已经形成了
一定的体系。

当下，全国各地文旅市场
竞争激烈，景点景区日趋同质
化。无论是一座城市还是一个
景点，想要脱颖而出难度都非
常大。石狮的旅游怎样才能够
出圈出彩？笔者认为，“无障碍
旅游”是一张好牌。

中国现有残疾人 8500 万，
相当一部分残疾人需要依赖轮
椅出行。同时，随着社会老龄
化程度不断加深，许多老年人
也需要借助轮椅出行。每一名
残疾人或轮椅使用者的背后，
都是一个家庭，这决定了“无障
碍旅游”的需求和潜力都非常
大。而纵观国内旅游市场，实
现全程无障碍的景区可谓凤毛
麟角。许多知名景点受制于历
史规划或地形条件，台阶林立、
坡道缺失，让轮椅使用者、老年
人“望景兴叹”。对于绝大多数
城市，“无障碍旅游”仍是“堵

点”“痛点”。
上述也正是石狮可以精准

发力、形成差异化文旅优势的
突破口。石狮的旅游资源本就
兼具山海之利，如今从海岸到
公园，再到八卦街这样的历史
文化街区，点与点之间正通过
系统的无障碍改造串联成线、
编织成网。这条“无障碍旅游
动线”的初步成形，意味着石狮
已经基本具备提供高品质、全
流程“无障碍旅游”体验的硬实
力。

为更好地打好“无障碍旅
游”这张牌，笔者建议，石狮应
从硬件、软件各方面，继续全面
优化城市无障碍环境建设水
平，为旅游发展赋能。同时，做
好“无障碍旅游”这一品牌的营
销推介，吸引更多轮椅使用者、
老年人到石狮旅游。笔者相
信，只要建设到位、宣传到位，

“无障碍旅游”完全可以成为石
狮旅游的“亮点”“燃点”，为这
座滨海城市注入新的发展动能
和人文魅力。

（吴汉松）

八卦街喜见“轮椅族”

12345·民生咨询

东港路一路灯损坏
检修亮灯

市民致电12345反映，东港路
718号附近一路灯损坏。

部门回复：市市政燃气中心
表示，已安排人员现场核实，并对
该处路灯实施维修。目前，该处
路灯已恢复正常亮灯。

（国良 整理）

时评时评

本报讯 9月25日，一对父子在午睡后突然出现
头晕乏力、大汗淋漓的症状，被紧急送往石狮市总医
院救治，经诊断竟是一氧化碳中毒。经医生检查，这
起事件与两人午餐时食用炭火烤鱼密切相关。医生
提醒，秋冬季节使用炭火或燃气加热的餐饮场景，需
要注意通风，避免密闭环境中一氧化碳积聚。

石狮市总医院急诊科的卓医生介绍，这对父子起
初未提及午餐细节，但血气分析显示碳氧血红蛋白
（COHb）浓度高达26%（正常范围＜0.8%），才透露中
午曾在室内使用炭火烤鱼炉用餐。两人午睡醒来后
均感到头晕、全身无力、大汗淋漓，随即被家人紧急送
医。所幸送医及时，经高压氧治疗后症状迅速缓解。

卓医生分析，隐患在于“炭火加热+通风不良”。
烤鱼炉燃烧时消耗氧气并产生一氧化碳，若室内门窗
紧闭，气体无法扩散，浓度会逐渐升高。人体吸入后，
一氧化碳与血红蛋白结合形成COHb，阻碍氧气运输，
导致组织缺氧。随着气温下降，炭火火锅、烤鱼等加
热式餐饮开始受到市民的青睐。卓医生特别提醒，室
内使用炭火、燃气设备时，需保持门窗半开，确保空气
流通；选择餐饮场所时，优先选择有抽风系统或通风
良好的区域。

针对一氧化碳中毒的现场急救，卓医生建议，立
即打开门窗，将患者移至通风处；注意保暖，松解衣
领、腰带保持呼吸道通畅；如患者清醒可饮用热糖水；
如呼吸心跳停止，立即实施心肺复苏，同时拨打120急
救电话。 （记者 刘晓娟）

父子吃烤鱼后午睡
竟一氧化碳中毒

医生提醒：密闭环境炭火加热隐患大

新生儿《出生医学证明》已办理完毕，申报出生户
口登记时，能否更改孩子姓名？

答：根据闽公综[2021]275号福建省公安厅关于印
发《福建省户口居民身份证管理工作规定》的通知第
一百四十四条的规定：申报出生户口登记的姓名与

《出生医学证明》上记载的姓名不一致的，公安机关以
《出生医学证明》上记载的姓名办理出生户口登记，再
根据公民申请，按照变更姓名办理。因此，新生儿须
以《出生医学证明》上的名字上户口后，小孩父母双方
再携带各自的身份证和户口薄一起到户籍窗口申请
改名。 （国良 整理）

国家一级保护动物彩鹮在石狮湿地公园“过中秋”（杨思盾/图）

公园打草溅沙石
规范作业

市民致电12345反映，龟湖公
园每天晨练的人较多，公园里绿
化打草有时会溅起沙石，建议绿
化作业时进行围挡，做好安全防
护。

部门回复：市园林环卫中心
表示，经工作人员实地核实，已优
化整改作业措施：1.在游客密集
的时段（如清晨、傍晚），先从远离
园路的区域开始打草作业，所选
作业区域的草坪要先疏散游客，
确保作业范围20 米内无人；2. 绿
化工作业时穿戴好防护围裙和鞋
子，背对园路作业，防止沙石飞溅
到园路上的游客；3. 安排巡查员
巡查作业范围内的安全隐患，避
免游客靠近作业区域。

水库边木栈道破损
启动修复

市民致电12345反映，灵秀山
森林公园仕林水库边的木栈道破
损形成坑洞。该处经常有游人前
来跑步运动，存在一定安全隐患。

部门回复：市自然资源局表
示，灵秀山森林公园木栈道已启
动修复项目。目前，城市物业管
理有限公司已对木栈道进行临时
性封禁，并设置提醒标识，待木栈
道修复完成后，将重新恢复使
用。木栈道修复施工期间，请市
民朋友注意绕行。

“鸟类大熊猫”彩鹮
五年五次现身泉州

“曾经绝迹”的彩鹮成为泉州一张生态名片

生物多样性保护

生态石狮

泉州市石狮生态环境局 主办

彩鹮展翅

一位坐轮椅的老人在八卦街与街坊攀谈 吴汉松/图

本周本周
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