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主 禮 嘉 賓：
鄭斌鄭斌（（中聯辦港島工作部協調處處長中聯辦港島工作部協調處處長））
王仁獎王仁獎（（香港石獅同鄉總會會長香港石獅同鄉總會會長））
楊文燦楊文燦（（石獅市靈秀司法所所長石獅市靈秀司法所所長））
林佑碧林佑碧（（世界石獅同鄉聯誼會會長世界石獅同鄉聯誼會會長））
洪連杉洪連杉（（民建聯東區支部主席民建聯東區支部主席 東區區議員東區區議員 太平紳士太平紳士））
顏紅紅顏紅紅（（鈔坑村黨委書記鈔坑村黨委書記 村委会主任村委会主任））
王秀珍王秀珍（（廈門外國語學校石獅分校副書記廈門外國語學校石獅分校副書記））
永遠榮譽理事長：顏祜爽顏祜爽
榮 譽 理 事 長：蔡東明蔡東明 蔡慶華蔡慶華
名 譽 理 事 長：
顔志輝顔志輝 蔡世鏗蔡世鏗 顔嘉錐顔嘉錐 蔡篤盾蔡篤盾 蔡炳祥蔡炳祥 顔文漢顔文漢
蔡世智蔡世智 蔡錫棟蔡錫棟 顏健雄顏健雄 蔡世仁蔡世仁 顏啟明顏啟明（（旅菲旅菲））蔡經盤蔡經盤
吳乾坤吳乾坤 蔡文祥蔡文祥（（澳門澳門））顏煌梁顏煌梁（（旅菲旅菲））邵榮族邵榮族 顏幼芬顏幼芬 顏幼毓顏幼毓
颜永州颜永州（（旅菲旅菲））

名 譽 顧 問：
顔受楚顔受楚 蔡慶法蔡慶法 顏宗顯顏宗顯 蔡民權蔡民權 顏雲鵬顏雲鵬 顏清永顏清永
蔡招財蔡招財 顔厥賞顔厥賞 許烏妙許烏妙 許淑真許淑真 董秀美董秀美 蔡慶頂蔡慶頂
顏世長顏世長 蔡楚南蔡楚南 蔡友銘蔡友銘 顏長江顏長江 顏祜清顏祜清 顏紅紅顏紅紅
顏受農顏受農 蔡世泥蔡世泥 蔡慶標蔡慶標 顔金成顔金成 顏銘鋒顏銘鋒 顏文耀顏文耀

王秀珍王秀珍 顔榮超顔榮超 顔祜軫顔祜軫 顔貽杉顔貽杉 顔家發顔家發 蔡友誼蔡友誼
蔡榮煊蔡榮煊 紀清俊紀清俊 顔雲從顔雲從 蔡長青蔡長青 蔡世界蔡世界 顔貽典顔貽典
蔡慶體蔡慶體 蔡連劇蔡連劇 顔孫武顔孫武 顔貽標顔貽標 蔡孝獻蔡孝獻 蔡慶堆蔡慶堆
顏建群顏建群 顔加油顔加油 蔡鍚含蔡鍚含 萬毅毅萬毅毅 顏天亮顏天亮 顏祜任顏祜任
蔡世飲蔡世飲 蔡篤芳蔡篤芳 顏文舉顏文舉 程源惠程源惠 蔡建康蔡建康（（柯蔡柯蔡））

颜丽闪颜丽闪（（旅菲旅菲））颜嘉炯颜嘉炯（（旅菲旅菲））

顧 問：
顔徳勝顔徳勝 蔡良煥蔡良煥 蔡婉瑩蔡婉瑩 顏清池顏清池 顔輝煌顔輝煌 洪秀蕊洪秀蕊
顔貽流顔貽流 顔凊溪顔凊溪 蔡紹遠蔡紹遠 顔宗嚴顔宗嚴 顏永清顏永清 顏貽評顏貽評
顔加星顔加星 蔡清江蔡清江 蔡清泉蔡清泉（（金吉金吉））蔡清池蔡清池 蔡慶雄蔡慶雄 顔日新顔日新
施雲英施雲英 蔡經揚蔡經揚
理 事 長：顏炳偉顏炳偉
副 理 事 長：
蔡輝旋蔡輝旋 顏聰海顏聰海 蔡明炯蔡明炯 顏奕生顏奕生 蔡少強蔡少強 顏貽生顏貽生
林錦鵬林錦鵬 顏三郎顏三郎 蔡炯煌蔡炯煌 顔貽勝顔貽勝 蔡慶鑫蔡慶鑫 顏文偉顏文偉
顏國榕顏國榕 蔡世炎蔡世炎 顔雄偉顔雄偉 顔寶育顔寶育 顔炳曉顔炳曉 顏文體顏文體
監 事 長：蔡洪流蔡洪流
副 監 事 長：
顔貽本顔貽本 顔明傑顔明傑 蔡建平蔡建平 顔健鴻顔健鴻 蔡劍鋒蔡劍鋒 顔培龍顔培龍
蔡秋迎蔡秋迎 顏明輝顏明輝 蔡建育蔡建育 蔡衛強蔡衛強 菫倫耀菫倫耀 蔡文潮蔡文潮

顔建雄顔建雄 蔡文遠蔡文遠 蔡培墩蔡培墩 蔡世本蔡世本 顔志僑顔志僑 蔡文揚蔡文揚
蔡加達蔡加達 蔡曉坤蔡曉坤 蔡天譲蔡天譲 林榮騰林榮騰 顏清涯顏清涯 顔貽謀顔貽謀（（新鄉新鄉））

蔡浩均蔡浩均 顏清超顏清超 蔡健康蔡健康（（三公三公））蔡清河蔡清河 蔡金鈿蔡金鈿 蔡偉源蔡偉源
顔清源顔清源 顔清育顔清育 蔡再瑤蔡再瑤 顏清盛顏清盛 顔建輝顔建輝 蔡天從蔡天從
陳曉景陳曉景 蔡少鋒蔡少鋒 顔文明顔文明 蔡宇倫蔡宇倫 顔景波顔景波 施至達施至達
顔貽鈁顔貽鈁 顔金鎮顔金鎮 顔志明顔志明 蔡蔚蔚蔡蔚蔚 顔國徳顔國徳 顔明榕顔明榕
蔡建泰蔡建泰 顏榮坤顏榮坤 蔡秋吟蔡秋吟
秘 書 長：蔡世謀蔡世謀
副 秘 書 長：顏金鈸顏金鈸 蔡少偉蔡少偉 顏耀華顏耀華
財 務 部 部 長：蔡再響蔡再響
財務部副部長：顏貽堯顏貽堯 蔡火煙蔡火煙 顏貽杯顏貽杯
中 青 部 部 長：顏培養顏培養
中青部副部長：蔡秋淋蔡秋淋 顏祜強顏祜強 蔡棋煥蔡棋煥
聯 絡 部 部 長：顏英偉顏英偉
聯絡部副部長：顔志勇顔志勇 蔡其明蔡其明 顏少澤顏少澤 蔡景銓蔡景銓
福 利 部 部 長：蔡隆德蔡隆德
福利部副部長：蔡天明蔡天明 顏文革顏文革 蔡光燦蔡光燦
婦 女 部 部 長：顏傳治顏傳治
婦女部副部長：
顔麗旋顔麗旋 顔雪鴻顔雪鴻 顔明茹顔明茹 顔婷棚顔婷棚 顔美婷顔美婷 顔麗籐顔麗籐

顏伊婷顏伊婷 劉雅雅劉雅雅 楊倚華楊倚華 顔寶玉顔寶玉 柯英麗柯英麗 顏雅清顏雅清
顔麗旋顔麗旋（（舊鄉舊鄉））顔若鳯顔若鳯 蔡泊泳蔡泊泳 顏玲玲顏玲玲 蔡小晶蔡小晶 顔麗端顔麗端
顔婷婷顔婷婷
理 事：
施金鍛施金鍛 顏永祥顏永祥 林天祥林天祥 顏長庚顏長庚 顏貽水顏貽水 顏祜樓顏祜樓
黃建設黃建設 蔡世煌蔡世煌 蔡振裕蔡振裕 蔡東陽蔡東陽 顏文旦顏文旦 施正達施正達
顏祜苗顏祜苗 蔡明富蔡明富 顔金鑽顔金鑽 蔡清泉蔡清泉 顏培坤顏培坤 顏榮瑄顏榮瑄
蔡衛翔蔡衛翔 顏文鬥顏文鬥 顔少暉顔少暉 蔡光展蔡光展 顔巧玲顔巧玲 顔聰波顔聰波
顏松柏顏松柏 顔松標顔松標 顏良秋顏良秋 蔡明旭蔡明旭 蔡秀算蔡秀算 蔡世漢蔡世漢
蔡清嫚蔡清嫚 蔡雋廉蔡雋廉 蔡鴻願蔡鴻願 蔡維金蔡維金 蔡慶鉛蔡慶鉛 蔡隆興蔡隆興
顔國強顔國強 蔡隆全蔡隆全 蔡宏業蔡宏業 蔡浩霖蔡浩霖 蔡少鏢蔡少鏢 顏文炳顏文炳
蔡慶傑蔡慶傑 顏秀軟顏秀軟 蔡志藝蔡志藝 蔡明圖蔡明圖 顔永康顔永康 蔡加祥蔡加祥
顔熊熊顔熊熊 蔡世堯蔡世堯 蔡振華蔡振華 蔡世文蔡世文 顔少瑜顔少瑜 顔世僑顔世僑
顔受鍚顔受鍚 顔受池顔受池 顔祜明顔祜明 蔡光炎蔡光炎 蔡衛斌蔡衛斌 顔貽文顔貽文
顏貽典顏貽典（（新鄉新鄉））顏貽取顏貽取 蔡文振蔡文振 蔡永泰蔡永泰 蔡世炎蔡世炎 蔡少鵬蔡少鵬
蔡少雄蔡少雄 蔡少寶蔡少寶 蔡少舉蔡少舉 蔡錫群蔡錫群 蔡棟梁蔡棟梁 蔡慶卓蔡慶卓
蔡慶捷蔡慶捷 蔡慶偉蔡慶偉 蔡錫東蔡錫東 蔡鴻錕蔡鴻錕 顔貽曆顔貽曆 顔貽助顔貽助
顔貽謀顔貽謀 顔自強顔自強 蔡榮揩蔡榮揩 蔡建良蔡建良 顔建成顔建成 蔡棋楠蔡棋楠
蔡榮欽蔡榮欽 蔡健康蔡健康（（埔頭圍埔頭圍））蔡松標蔡松標

（（以上排名不分先後以上排名不分先後））

石獅市歸國華僑聯合會石獅市歸國華僑聯合會
中共石獅市靈秀鎮委員會中共石獅市靈秀鎮委員會
石獅市靈秀鎮人民政府石獅市靈秀鎮人民政府
石獅市靈秀派出所石獅市靈秀派出所
石狮市灵秀司法所石狮市灵秀司法所
香港石獅同鄉總會香港石獅同鄉總會
中共靈秀鎮鈔坑村委員會中共靈秀鎮鈔坑村委員會
靈秀鎮鈔坑村委會靈秀鎮鈔坑村委會
靈秀鎮彭田村委會靈秀鎮彭田村委會
靈秀鎮塘園村委會靈秀鎮塘園村委會
靈秀鎮靈山村委會靈秀鎮靈山村委會
靈秀鎮靈峰村委會靈秀鎮靈峰村委會
靈秀鎮靈獅村委會靈秀鎮靈獅村委會
靈秀鎮仕林村委會靈秀鎮仕林村委會
靈秀鎮華山村委會靈秀鎮華山村委會

靈秀鎮前廊村委會靈秀鎮前廊村委會
靈秀鎮塔前村委會靈秀鎮塔前村委會
靈秀鎮茂廈村委會靈秀鎮茂廈村委會
靈秀鎮港塘村委會靈秀鎮港塘村委會
靈秀鎮曙光社區居委會靈秀鎮曙光社區居委會
中共靈秀鎮加曾寨支部中共靈秀鎮加曾寨支部
石獅市靈秀鎮鈔坑村歸國華僑聯合會石獅市靈秀鎮鈔坑村歸國華僑聯合會
廈門外國語學校石獅分校廈門外國語學校石獅分校
廈門外國語學校石獅分校附屬小學廈門外國語學校石獅分校附屬小學
石獅市世茂實驗小學石獅市世茂實驗小學
靈秀鎮第二中心幼兒園靈秀鎮第二中心幼兒園
靈秀鎮鈔坑村老年協會靈秀鎮鈔坑村老年協會
鈔坑永和老人活動中心鈔坑永和老人活動中心
鈔坑佩英老人活動中心鈔坑佩英老人活動中心
鈔坑敦煌老人活動中心鈔坑敦煌老人活動中心

福建省姓氏源流研究會石獅市顏氏宗親會福建省姓氏源流研究會石獅市顏氏宗親會
石獅市新湖旅港同鄉會石獅市新湖旅港同鄉會
旅港龍塘四鄉聯合會旅港龍塘四鄉聯合會
大侖旅港同鄉會大侖旅港同鄉會
旅港港澳臺蓮埭同鄉會旅港港澳臺蓮埭同鄉會
錦峰旅港澳同鄉會錦峰旅港澳同鄉會
蚶江旅港同鄉會蚶江旅港同鄉會
前廊港澳同鄉會前廊港澳同鄉會
港澳永寧同鄉會港澳永寧同鄉會
港澳臺洪窟同鄉聯合會港澳臺洪窟同鄉聯合會
旅港沙美同鄉會旅港沙美同鄉會
盧厝西坑旅港同鄉會盧厝西坑旅港同鄉會
旅港石獅知青聯誼會旅港石獅知青聯誼會
石光中學香港校友會石光中學香港校友會
石獅市華僑中學香港校友會石獅市華僑中學香港校友會

石獅二中香港校友會石獅二中香港校友會
旅港石獅市杆頭鄉誼會旅港石獅市杆頭鄉誼會
永寧中學香港校友會永寧中學香港校友會
旅港銀江同鄉會旅港銀江同鄉會
石獅寬仁旅港同鄉會石獅寬仁旅港同鄉會
港澳臺蚶江中學校友會港澳臺蚶江中學校友會
港澳山雅同鄉會港澳山雅同鄉會
蓮塘豐山旅港同鄉會蓮塘豐山旅港同鄉會
旅港梅林同鄉會旅港梅林同鄉會
石獅市五星石獅市五星((五社五社))旅港同鄉會旅港同鄉會
港澳沙堤同鄉會港澳沙堤同鄉會
旅港龍淵同鄉會旅港龍淵同鄉會
香港石獅港邊同鄉會香港石獅港邊同鄉會
石獅市新華香港同鄉會石獅市新華香港同鄉會
石獅曾坑香港同鄉會石獅曾坑香港同鄉會

旅港錦尚同鄉會旅港錦尚同鄉會
石獅玉浦旅港澳同鄉會石獅玉浦旅港澳同鄉會
旅港錦塘同鄉會旅港錦塘同鄉會
港澳石獅西岑同鄉會港澳石獅西岑同鄉會
旅港鋪錦同鄉會旅港鋪錦同鄉會
石獅彭田旅港同鄉會石獅彭田旅港同鄉會
石獅市厝錦旅港同鄉會石獅市厝錦旅港同鄉會
港澳石獅容卿同鄉會港澳石獅容卿同鄉會
香港石獅東埔同鄉會香港石獅東埔同鄉會
香港石獅市霞澤同鄉會香港石獅市霞澤同鄉會
石獅市後垵旅港同鄉會石獅市後垵旅港同鄉會
石獅市銀江華僑學校港澳校友會石獅市銀江華僑學校港澳校友會
港澳龍穴同鄉會港澳龍穴同鄉會
香港石獅祥芝鎮同鄉會香港石獅祥芝鎮同鄉會
福建省致高紡織實業有限公司福建省致高紡織實業有限公司

福建省盛達化織有限公司福建省盛達化織有限公司
漳州百亞鋁業有限公司漳州百亞鋁業有限公司
石獅天恆皮具有限公司石獅天恆皮具有限公司
莉雅中山製衣有限公司莉雅中山製衣有限公司
福建省石獅建富印刷有限公司福建省石獅建富印刷有限公司
東莞百仕通實業有限公司東莞百仕通實業有限公司
晉江市鴻達五金皮具有限公司晉江市鴻達五金皮具有限公司
石獅雙奇智慧電商城石獅雙奇智慧電商城
福建省鼎森商貿有限公司福建省鼎森商貿有限公司
廣州市天恆實業發展有限公司廣州市天恆實業發展有限公司
石獅市恆順五金電鍍有限公司石獅市恆順五金電鍍有限公司
石獅市聚業五金科技有限公司石獅市聚業五金科技有限公司
菲律賓聯亨國際旅遊有限公司菲律賓聯亨國際旅遊有限公司
廣州奧聯物業管理有限公司廣州奧聯物業管理有限公司

（（以上排名不分先後以上排名不分先後））

祝 賀 單 位

鈔坑旅港同鄉會第二十屆理監事芳名鈔坑旅港同鄉會第二十屆理監事芳名

民生之痛民生之痛：：
被被““困困””在家里的专业护理需求在家里的专业护理需求

许先生一家的经历并非个例。许多出院后仍需专业护理
的患者、癌痛患者、高龄失能老人等群体，由于行动不便都面临
着这个共同的难题。如何让他们获得持续的专业照护，是医疗
健康服务亟需打通的“最后一公里”。

这“一公里”，是“专科护理缺位”，基层医疗卫生机构普遍
缺乏伤口造口、血管通路等专科护理能力，患者往往需依赖上
级医院服务；是“居家护理存险”，家属“硬着头皮”自行上阵，存
在较高的感染、损伤风险；是“往返医院费力”，家属平均每次陪
诊需误工半天至一天，而对于行动不便的患者，每一次搬抬、颠
簸，都可能带来跌倒或病情波动的隐患。

民有所呼，政有所应。早在2021年4月，石狮市卫生健康局
就已经在福建省内首创村医“点燃生命最后的温暖”临终关怀服
务，以村医为主体，系统开展生理护理、心理护理、疼痛控制、营养
支持等服务内容，实现“村村有陪护、临终有关怀”。

2024年10月，该局在前期实践与深入调研的基础上，再次
刀刃向内，启动“互联网+护理服务”项目，以护士为主体，推动
市级优质护理资源直接延伸至百姓家中，重塑传统医疗服务的
时空边界。
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改革的推进，为破解特殊
病患的就医痛点提供了鲜活
的“石狮样本”。

针对基层专科护理力量
薄弱的问题，石狮市卫生健康
局统筹全市优质医疗资源，遴
选具备5年以上临床经验、具
备护师及以上职称的护士，经
考核合格后组建“互联网+护
理”团队，成员达64名，明确基
础护理、管道护理、血管通路
护理、伤口/造口护理、母婴专
科护理5大类核心服务清单，
通过打造“线上申请、线下服

务”模式，将专业护理资源精
准输送至患者家中。

同时，围绕居家护理过程
中可能产生的安全风险，构建
起“线上+线下”全环节标准化
服务流程。线上快速审核：患
者通过微信小程序提交申请
后，平台在2小时内完成病历
审核、难度评估、护士匹配；线

下规范作业：护士上门前确认
患者状况，携带标准化护理
包，对服务照片实时上传，做
到过程可追溯、质量可监控。
此外，“互联网+护理”团队全
员购置意外伤害保险，全方位
保障医患安全，解除医患双方
后顾之忧。

此外，着眼于减轻患者家

属因陪诊而产生的误工成本
与交通负担，还依托互联网技
术简化服务流程。如今，患者
通过微信小程序完成“选项目
—约时间—在线付”三步操
作，即可享受护士上门服务，
小程序还支持家属代为预约，
间接减轻家庭照护综合负担，
实现全程护理“免跑腿”。

破局之举破局之举：：
石狮推出石狮推出

““互联网互联网++护理服务护理服务””

对于家住凤里街道后花社
区的许先生来说，带88岁高龄的母

亲就医本就不易。今年，母亲在接受骨
折手术后只能卧床，行动不便，可又需要定期

进行伤口护理，这让他更加犯了难。
过去，他需要小心翼翼地将母亲从床上挪到轮

椅，再抬上车，一路颠簸赶到石狮市医院排队、等待，
期间还要担心母亲是否因为晕车、劳累而情绪波动。
一通忙碌下来，大半天过去了，他也筋疲力尽。

今年就不一样了。他在子女的帮助下，通过手机上
的“石狮市医院上门护理”微信小程序，简单点击几下，
便成功预约了上门服务。隔天，门诊护士带着护理
包走进家门，不到半小时就完成了全部操作。

从“患者跑腿”到“服务上门”，这扇门
的开启，是一座城市为解决特殊病患

“就医难”所传递出的民生温
度。

石狮石狮：：““网约护理网约护理””进家门进家门
特殊病患特殊病患““免跑腿免跑腿””

展望未来展望未来：：
打造方便可及的打造方便可及的
公共服务网公共服务网

一串扎实的数据验证患者就医体验
的提升。截至目前，石狮市“互联网+护理
服务”已覆盖全市9个镇（街道），惠及459
名群众，合规率达100%，满意度超98%。

对于患者和家属而言，最直观的感受
是“省心”。“刚生完孩子，行动很不方便，
去医院做护理很担心来回折腾。现在有
了上门服务，真的是帮了大忙！”许女士道
出了许多产后女性的心声。刚出院不久，
她便出现了乳腺肿痛、母乳不足的困扰，
通过线上预约上门护理后，石狮市妇幼保
健院母乳喂养门诊护士很快来到她所居
住的月子中心。从胸部、背部的经络疏
通，到哺乳姿势、喂养频率的详细指导，专
业的护理服务帮助她更好地调养身体，促
进乳汁分泌。

“这项服务的价值，在于打破传统就
医在时间、空间上的限制，有效扩大医疗
服务半径，从而达到减轻门诊服务压力、
改善患者就医体验、降低社会总医疗成本
的多重目标。”石狮市卫生健康局有关负
责人指出。

值得一提的是，如何将这项服务从
“盆景”打造成“风景”，石狮已经谋划好下
一步动作，计划对9家基层医疗卫生机构
的护理人员开展系统化培训，将他们逐步
纳入“互联网+护理”团队，未来，形成以石
狮市医院作为核心接收订单，再根据地理
位置就近分配给护理人员的运营模式。

“这也意味着，我们的服务网络将织
得更密、响应时间更短。”有关负责人表
示，“更多经过培训的基层护士加入后，

‘网约护理’将成为市民方便可及的基础
公共服务。”

（记者 黄翠林 郭雅霞）

石狮市医院护士开展插胃管上门服务石狮市医院护士开展插胃管上门服务

石狮市妇幼保健院护士开展乳腺疏通上门服务石狮市妇幼保健院护士开展乳腺疏通上门服务

护士指导产妇正确的哺乳姿势护士指导产妇正确的哺乳姿势

石狮市组建石狮市组建““互联网互联网++护理护理””团队团队

患者通过微信小程序预约上门护理患者通过微信小程序预约上门护理
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