
本报讯 近日，石狮第三实验
幼儿园中一班开展社会实践活
动，组织幼儿在家长陪同下走进
石狮市消防救援大队海宁站，近
距离接触消防队伍，学习消防安
全知识，感受“火焰蓝”的责任与

担当。
本次活动依托园所《小城劳

动者》班本主题开展，旨在引导孩
子们认识消防员职业，体会基层
劳动者的辛劳与坚守，学会感恩
身边的守护者。走进消防站，整

齐的消防车辆、各类专业救援装
备瞬间吸引了孩子们的目光。

消防员化身讲解员，用生动
的语言介绍消防头盔、救援防护
服、空气呼吸器等装备的功能，并
现场演示快速穿戴消防服的全过
程。紧凑利落的动作，让孩子们
直观感受到消防救援分秒必争的
紧张氛围。大家纷纷上前观摩、
触摸装备，亲手试戴头盔、体验服
装，沉浸式感受消防员的工作日
常。

在互动体验环节，孩子们在
消防员的指导下实操消防水带。
随着水带喷出不同形态的水花，
现场充满欢声笑语。此外，大家
还一同观看消防安全科普短片，
学习火灾报警、火场弯腰逃生等
实用技能。面对孩子们提出的问
题，消防员逐一细致解答，帮助幼
儿筑牢消防安全防线。
（记者 王秀婷 通讯员 郭妮娅）

萌娃探秘“火焰蓝”安全护航伴成长

本报讯 5月 27日，石狮市
鸿山镇中心幼儿园操场上欢歌
笑语，2026年庆六一儿童节活动
暨第五届布艺节正式开幕。本
届活动以“童心织锦绣 巧手‘布
’芳华”为主题，将传统文化与童
趣创意深度融合，为孩子们献上
一场别样的文化体验。

开幕式在《龙腾鼓乐》的热
烈节奏中拉开帷幕，乡音小百灵
合唱团带来闽南语童谣《听讲
古》，用乡音传唱本土古韵，教师

队伍带来的舞蹈《彩绸飞舞》尽
展师者风采。

最受瞩目的创意时装秀
环节，操场跑道变身 T 台，孩
子们身着精心搭配的各式服
饰自信走秀；古韵霓裳系列以
宋锦为核心元素，尽显国风雅
韵；潮酷系列将传统布艺与潮
流设计碰撞，童趣十足；童话
系列梦幻灵动，带现场数百名
家长、老师走进了五彩斑斓的
童梦世界。

同步开启的巧布趣市集同
样热闹，10个特色小铺涵盖手
作、非遗体验、创意杂货等多个
品类，孩子们化身小摊主卖力叫
卖，或是在各个摊位间穿梭挑
选，沉浸式感受非遗与创意交融
的乐趣。

此次活动以布为媒，让传统
文化在孩子们的巧手中焕发新
生，为六一儿童节献上了一场别
样的文化盛宴。

（记者 王国良 郭雅霞）

童心织锦绣 巧手“布”芳华

《给阿嬷的情书》热映 石狮侨信代书人火了
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石狮人民路的老巷里，一张
斑驳的旧木桌、一摞泛黄的信笺、
一支磨得顺手的钢笔，就是姜明
典坚守了数十年的“侨信代书
摊”。随着电影《给阿嬷的情书》
热映，泉州最后一位仍在营业的
侨信代书人姜明典成了“网红”，
镜头前的热闹，并未打乱他守了
一辈子的节奏。

5月 25日，记者在人民路的
巷子里看到，姜明典的摊前依
旧热闹。有年轻人举着手机拍
摄记录，也有专程赶来的游客

好奇打听侨信里的老故事，更
有游客专程来请他代笔，用传
统侨批格式写下家书。面对镜
头与访客，姜明典始终从容温
和，并一一耐心回应。摊前那
块写着“代书侨信、契约、诉状、
英文文书”的招牌，早已被岁月
磨得有些褪色，却清晰地标注
着他的坚守。

年过七旬的姜明典，依旧保
持着早年的习惯：戴上黑框眼镜，
指尖轻轻压平皱巴巴的信纸，笔
尖落在纸上，一笔一画都带着侨

乡独有的温度。早年，无数石狮
人背井离乡下南洋，侨信与侨批
成了他们与家乡唯一的联结，姜
明典帮乡亲们写家书、填侨批、代
契约，把远隔重洋的思念、向家人
报平安、对家人的叮嘱，都凝在一
方信笺里。

“一年365天，我几乎天天出
摊。”姜明典告诉记者，从青丝到
白发，这张旧木桌，守着的不仅是
侨信代书的营生，更是石狮侨胞
跨越山海的乡愁记忆。

（记者 颜华杰）姜明典与游客分享侨批故事

多部门联动 重点严厉打击五大类乱象

5月 27日中午，永宁第三社
区党总支书记、居委会主任林英
瑜再次走进社区长者食堂，拿起
手机拍摄食堂新菜品、老人就餐
日常，剪辑成接地气的《永宁古城
里英瑜的社区日记》系列短视
频。自2025年12月29日长者食
堂开餐以来，她坚持用镜头记录
食堂点滴日常，成为社区家喻户
晓的暖心“网红书记”。

记者翻看林英瑜的视频库，
从食堂揭牌开餐、菜品更新迭代，
到老人就餐的感受，近半年来，林
英瑜陆续剪辑发布数十条短视

频。视频旁白大多数用地道的闽
南话，画面没有过多的修饰，真实
表现老人们在食堂的用餐情况。

真实细腻的记录，收获了辖区
老人的好评。常来食堂就餐的林
奶奶告诉记者：“社区书记林英瑜
经常在开餐时间蹲点拍摄，老人在
吃饭，她忙着拍摄，真的很心疼这
个年轻人。”视频都是闽南话，听得
懂，茶余饭后，都喜欢看视频。

真实鲜活的短视频，也深深
打动了海内外乡贤。长期心系桑
梓的乡贤高武典蔡婉玉伉俪十年
如一日，自费为社区老人缴纳医

保，默默助力家乡敬老事业。林
英瑜把这对伉俪的暖心善举拍摄
记录、广泛传播，让乡贤反哺家
乡、敬老向善的大爱被更多人看
见。有乡贤在视频留言中表示，
林英瑜书记用短视频讲好社区暖
心故事，既传播了正能量，也凝聚
了乡情人心，为社区文明建设、养
老服务营造了良好氛围。

扎根一线，定格民生温情、传播
乡贤善举、讲述社区故事，小视频的
流量一天天增多。林英瑜也成为社
区和乡贤口中接地气、有温度的社
区“小网红”。 （记者 洪亚男）

石狮这两位新“网红”：

藏在烟火里的初心与坚守
用手机镜头记录烟火温情的社区书记

社区故事

本报讯 5月27日是“全国保膝日”，谐音“我爱
膝”，提醒我们要爱惜膝关节。近日，石狮市医院骨
科联合湖滨社区卫生服务中心，组织医护人员走进
长福社区开展“膝盖无忧，步履自由”公益义诊活
动，以专业医疗服务守护居民行走健康。

活动现场，骨科专家细致开展膝关节查体、病
症筛查，精准判断关节磨损、炎症、退变等相关问
题。针对居民常见的膝盖酸痛、上下楼无力、关节
僵硬、运动损伤等问题，专家一对一答疑解惑，细致
讲解膝关节日常养护技巧、科学运动方式、护膝误
区以及骨关节疾病预防知识。

同时，现场医护人员结合每位居民的身体状
况，给出个性化诊疗建议、康复锻炼方案和日常保
养指导，对需要后续干预治疗的居民做好登记，提
供就医指引，切实帮助居民早发现、早干预、早治疗
膝关节问题。其间，通过通俗易懂的讲解，向居民
普及合理补钙、保暖护膝、适度锻炼等健康常识，引
导大家树立“科学护膝、主动健康”的理念。

据介绍，膝关节是人体重要的承重关节，随着
年龄增长、日常劳损及不良生活习惯影响，中老年
群体极易出现膝关节疼痛、退变、僵硬等问题，严重
影响日常生活质量。本次公益活动聚焦社区居民
尤其是老年人骨关节健康需求，将优质骨科医疗资
源下沉基层，让居民在“家门口”就能享受便捷、专
业的诊疗服务。 （记者 黄翠林 通讯员 张艺芳）

“全国保膝日”健康活动进社区

膝盖无忧 步履自由

本报讯“警察同志，帮帮我！我妈走失一个多
小时了，她没带手机，我快急疯了……”近日，一通
带着哭腔、满是慌乱的报警电话打进凤里派出所，
报警人施先生焦急地向警方求助，称其母亲许女士
外出后失联，多方寻找无果，只能寄希望于警方。

接到报警后，该所吴警官第一时间安抚施先生
的情绪。经详细询问得知，许女士患有轻微认知障
碍，当日从小区地下车库离开后便失去了联系，走
失时身着黑衣黑裤、脚踩白色鞋子。当时天气不
好，且没有携带通信工具的许女士独自在外，安全
状况令人担忧。

为尽快找回走失老人，吴警官立即启动搜寻工
作，连夜联动社区工作人员、联防队员，并广泛发动
周边群众参与，不断扩大搜寻范围。经过多方近13
个小时的不懈搜寻，终于在凤里街道长宁路口找到
了走失的许女士。闻讯赶来的施先生见到母亲安然
无恙，当即冲过去紧紧相拥，眼中满是重逢的喜悦。

“太谢谢你们了！真是太感谢了！”施先生对着
吴警官及参与搜寻的工作人员连声致谢，言语间满
是感激之情。 （记者 陈嫣兰）

多方联动

13小时找回走失老人

本 报 讯
近日，石狮市
人民法院组
织干警深入辖区纺织服装企业生产车间，开展民法
典主题普法宣传活动，将精准法律服务送到企业一
线职工身边。

活动现场，法院干警化身“法治宣讲员”，以发放
普法手册、解读典型案例、面对面互动交流等接地气
的方式开展宣讲。干警们聚焦一线职工关心的劳动
权益问题，重点围绕工资按时足额发放、劳动合同规
范签订、工伤认定及赔付标准、社会保险依法缴纳等
核心内容，用通俗易懂的语言讲解法律条文，结合贴
近生产生活的真实案例以案释法、以案明理。

针对职工现场提出的劳动纠纷、权益保障等疑
问，干警耐心倾听、细致解答，逐一厘清法律边界、
明晰维权途径，帮助职工增强法治意识、提升依法
维权能力。

此次普法活动贴近基层、贴近实际、贴近群众，
不仅有效打通法律服务“最后一公里”，切实提升企
业职工的法律素养，更助力企业规范用工、防范法
律风险，为构建和谐稳定劳动关系、优化辖区法治
化营商环境筑牢法治根基。

（记者 吕沐华 通讯员 许少伟）

石狮市人民法院

深入企业车间普法宣传

树立和践行正确政绩观

本报讯 5月27日，灵秀镇环卫所、镇综合执法
队联合灵狮村，组织志愿者前往灵狮中路，开展垃
圾分类主题宣传活动，把绿色环保理念送到群众身
边，推动全民参与垃圾分类、共建绿色美丽家园。

灵狮中路沿街商铺密集、人流量大，此前垃圾
乱堆乱放、投放不规范等问题较为突出。为破解环
境治理难题，灵秀镇精准施策、多措并举，全面开展
垃圾分类提质行动，通过实施撤桶并点、新建垃圾
分类亭等举措，有效整治垃圾乱象，街区整体环境
焕然一新。

“回收焕新生 分类新时尚”。活动中，除了集
中设点宣讲外，志愿者还走进沿街门店，向过往群
众、商户经营者分发宣传单页及印有垃圾分类知识
的抽纸等，耐心讲解垃圾分类知识、分类标准，引导
群众自觉践行规范分类投放垃圾的好习惯。

（记者 康清辉）

灵秀开展垃圾分类宣传

城市文明建设·关爱未成年人

永宁第三社区党总支书记、居委会主任林英瑜的视频号页面截图

本报讯 5月25日，鸿山镇东
埔一村关工委组织慰问组，先后
走进鸿山镇第二中心幼儿园与华
侨实验小学东明校区，开展“童心
向党”六一儿童节慰问活动，为师
生送上节日祝福与慰问金。

活动中，东埔一村关工委有
关负责人、“五老”成员走访两所
校园，实地参观园区环境，详细询
问办学特色、教学进展、安全管理
及孩子们的生活学习情况，对学
校的办学工作给予肯定，同时向

辛勤付出的教师表达敬意。关工
委的老同志与孩子们亲切互动，
讲述革命故事，鼓励他们听党话、
跟党走，在心中播撒红色种子。

据悉，东埔一村关工委始终高
度重视关心下一代工作，每逢六一
儿童节走访慰问是其多年坚持的
传统。此次活动不仅拉近了关工
委与辖区校园及师生的距离，更营
造了全社会关心关爱少年儿童、支
持教育事业发展的浓厚氛围。
（记者 王国良 通讯员 周美玲）

东埔一村关工委

开展“童心向党”六一主题慰问活动

本报讯 近日，祥芝镇关工委
在前山村多功能活动室召开
2026年第二季度工作总结大会，
传达各级关工委工作精神，梳理
阶段性工作，部署青少年关爱重
点任务，用心用情守护辖区青少
年健康成长。

会议集中学习上级有关会议
精神及相关规划内容，深入解读
我市新时代“五老”发光发热工程
实施办法。同时，会议学习了“五
老”志愿者孙进荣先进事迹。年
过七旬的他退休不退岗，深耕基

层关爱一线，常态化走访帮扶困
境青少年，默默践行奉献初心，生
动诠释了新时代“五老”的责任与
担当。

会议明确，要重点关注困境
儿童心理健康，通过暖心沟通、情
绪疏导等方式，帮助孩子塑造阳
光健康的心态。扎实推进扶贫、
扶志、扶智、扶德、扶健“五扶”帮
扶工作，并结合六一儿童节开展
慰问关爱、校园主题活动，以温情
服务护航少年成长。

（记者 王文豪）

聚力护苗助成长 温情关爱暖童心

女快递员收到“娘家人”的暖心礼包
本报讯 5月27日，石狮市妇

联、石狮市委社会工作部、石狮
邮政管理局、石狮市女企联、石
狮市快递物流行业妇联在永利
街特快揽投部联合开展“巾帼速
递爱，童梦绽飞扬”——石狮市
快递行业六一儿童节暖心礼包
派送活动。

活动中，各主办单位负责人
将一份份包含书籍、文具及食品
的暖心大礼包和300元慰问金，送
到邮政、圆通、韵达、顺丰、中通等
多家快递企业在职一线女快递员
手中，并特意叮嘱在场的女快递

员，将这份心意转达给孩子们，祝
愿每一个小朋友都能拥有快乐无
忧的童年。女快递员们纷纷表
示，这份特别的礼物，让平日穿梭
于大街小巷、风雨无阻的她们深
深地感受到来自“娘家人”和社会
各界的关怀与尊重。

此次活动旨在致敬坚守一
线岗位的女快递员群体，搭建亲
子温情桥梁，让她们奔波中深藏
的母爱转化为具象温暖，助力孩
子们绽放童真、追逐梦想、快乐
成长，进一步增强行业妇联凝聚
力、向心力。 （记者 张诗瑶）


