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本报讯“孩子通过参加社区周末公益课堂，
爱上了下棋，最近进步很明显。”日前，宝盖镇宝
源社区一位居民高兴地说，社区推出的周末公益
课堂，很有意义。

宝源社区充分利用“党建+”邻里中心平台作
用，联动各方资源，积极拓展服务举措。由团市
委指导支持的“共青团·伙伴计划”——宝源社区
第五期少儿周末公益课堂就是一大体现。据悉，
该社区第五期周末公益课堂于今年3月底拉开帷
幕，每周六下午、周日上午开展活动，开设了围
棋、象棋、灯谜三大兴趣课程，吸引了辖区40多名
6至12周岁少儿报名参加。

“丰富孩子们周末时光的同时，培养他们的
兴趣与爱好，并让他们在传统文化的浸润中锻炼
逻辑思维能力和专注力。”宝源社区有关负责人
介绍，活动推出后，深受孩子与家长们的欢迎。

（记者 林智杰 颜华杰 通讯员 彭晓敏）

本报讯 6月14日，一场以“锦江
端午 手作传情”为主题的端午节活
动在锦江村“党建+”邻里中心举行。

本次活动由石狮市妇联、蚶江镇
妇联指导，锦江村“党建+”邻里中心、
锦江村妇联、蚶江镇妇联“咱厝边”家
庭服务中心、石狮市近邻社会工作服
务中心联合举办。活动中，工作人员
围绕端午节的由来和传统习俗进行
生动讲解，并细致介绍香包中各类香
料的名称、功效与文化寓意，让大家
对这一传统习俗有了更直观的认
识。随后，现场分发香包制作材料
包，参与者根据自己的喜好选择香
料，动手填充香包，并进行个性化组
合与装饰。大家在制作的过程中，既
体验了传统手工艺的乐趣，也加深了
对端午民俗的情感认同。

（记者 兰良增 通讯员 纪炳阳）

锦江村

祥芝镇

本报讯 近日，湖滨街道金曾
社区党支部、居委会、妇联、关工委
联合开展“我们的节日·端午”节前
慰问关爱活动。本次活动慰问物资
由社区乡贤王荣胜捐赠，以乡贤力
量赋能社区暖心帮扶，让辖区困难
群体、一线工作者切实感受到节日
温情。

活动期间，社区“两委”班子带
队深入辖区开展入户走访，先后慰
问辖区高龄党员、低保户、困境儿
童、优抚对象等特殊群体，为他们送
上大米、夏凉被等暖心慰问物资。
走访过程中，工作人员与群众亲切
交谈，细致询问他们的身体健康状
况、日常生活起居以及实际需求，耐
心倾听诉求，并为大家送上端午节
日祝福，把来自社区和乡贤的关怀
送到群众心坎上。此外，社区联合
泉州银行石狮凤里支行、泉州银行
湖滨金曾社区支行，开展一线环卫
工人集中慰问活动。工作人员详细
了解环卫工人们的工作情况与夏季
作业难题，为他们送上节日粽子，诚
挚感谢大家为社区环境卫生付出的
辛勤劳动。

（记者 张军璞 通讯员 陈诗宏）

金曾社区

本报讯 6月 14日，宝盖镇
苏厝村委会、关工委联合在新时
代文明实践站开展“传承端午民
俗 乐享亲子时光”暨儿童营养
保健知识科普主题活动，不少村
民带着孩子一同参与。

活动通过儿童营养保健宣
讲、亲子包粽子、健康科普宣传等

环节，丰富村民文化生活，守护儿
童健康成长。当天，宝盖社区卫
生服务中心儿科医生受邀到场宣
讲，围绕儿童膳食搭配、营养摄
入、科学身高管理等内容进行科
普，现场解答家长育儿疑问，帮助
家长掌握科学的儿童营养保健方
法。随后，孩子们与家长、志愿者

一起包粽子，迎接即将到来的端
午佳节，现场其乐融融。

此外，宝盖社区卫生服务中
心医护人员同步开展宣传，普及
健康生活方式、夏季防蚊灭蚊等
实用知识，引导村民养成文明健
康的生活习惯。（记者 林智杰
通讯员 林海芳）

本报讯 6月16日，永宁镇西偏
村长者食堂内粽叶飘香、欢声笑语。
来自闽台乡建乡创台湾陪护团队的
成员与西偏村的志愿者、老人们欢聚
一堂，共同开展“粽”爱相伴助老行
动。

活动现场，志愿者和食堂工作人
员精心准备了新鲜粽叶及卤肉、排
骨、鸡蛋、香菇等食材。大家围坐一
起包粽子、拉家常，台湾肉粽做法与
闽南传统手艺相互融合，一个个饱满
的粽子包出了浓浓的邻里情。粽子
煮熟后，大家第一时间将粽子送到养
老院及村内高龄、独居老人手中，为
他们送去节日的问候与关怀。

（记者 洪亚男 肖蓉滨）

西偏村

本报讯 6 月 16 日，由
石狮市委宣传部、市委文明
办、永宁镇人民政府、海警
石狮工作站主办的石狮市

“我在新时代文明实践中心
过端午”主题活动（梅林专
场）举行，同步举办2026年

“粽叶飘香迎佳节 邻里温
情暖人心”共建文明实践活
动。

本次活动由永宁镇梅
林村委会、梅林村“党建+”
邻里中心、梅林新时代文明
实践站等单位承办，“梅大
姐”巾帼志愿服务队、梅林
村关工委、梅林老年协会协
办，妇女代表和老年协会代
表、巾帼志愿者、青年群众
围坐一堂，包粽子、聊民俗、
话家常，捋粽叶、填糯米、缠
粽线。

村民邱阿姨告诉记者：
“村里已经连续几年举办包
粽子的活动，久违的邻里亲
切感回来了，这样接地气的
活动，我们老年人很喜欢。”

“梅大姐”巾帼志愿者小李
表示，作为志愿者参与这场
活动很有意义，一边手把手
教邻里包粽子，一边给大家
讲解端午习俗，既能传承中
华优秀传统文化，也能践行
巾帼力量服务乡亲。

（记者 洪亚男）

灵秀镇

东店村

湖边社区
本报讯 6月16日下午，“浓情

端午·爱心助残，残健共融·安康同
行”主题活动在湖滨街道湖边社区
微家园温情开展，多方联动为辖区
残疾群体送上端午关怀与暖心服
务。

本次活动由市残联、湖边社区、
湖边社区新时代文明实践站、市肢
体残疾人协会、市闽爱志愿者协会、
仁德医院联合举办。活动现场，志
愿者与残疾朋友亲切互动，陪伴大
家体验端午民俗，仁德医院提供便
民义诊服务，为残疾群体答疑解惑、
普及健康知识。

（记者 张军璞 通讯员 吴志聪）

本报讯 日前，石狮市妇联联合祥芝镇妇联、
镇“咱厝边”家庭服务中心及致和社工事务所，在
祥芝镇开展巾帼大学习大宣讲活动。

本次活动紧扣“八闽巾帼心向党引领行动”要
求，邀请石狮市三八红旗手秦慧霞主讲，她结合生
动事例讲述暖心故事。宣讲倡导广大妇女将感悟
转化为行动，用心经营家庭、聚力服务社会，有效
激发巾帼奋进力量。 （记者王文豪）

祥芝渔嫂组织
巾帼大学习大宣讲活动

本报讯 6月15日上午，鸿山代表小组在石狮
市人大代表联系群众服务中心开展专题学习活
动，并组织代表参观“人民就是江山”主题书画摄
影展。

活动中，代表们集中学习有关精神后，参观
“人民就是江山”主题书画摄影展。参观现场，代
表们驻足品鉴、交流探讨，细细体悟作品蕴含的思
想内涵。

下一步，鸿山代表小组将持续巩固深化理论
学习成效，以更加饱满的状态、务实有力的举措倾
听群众心声、汇聚群众智慧、办好民生实事，用心用
情依法履行人大代表职责，全力推动鸿山镇各项事
业高质量发展。 （记者 王国良 通讯员 辜玉容）

鸿山代表小组开展
专题学习暨观展活动

本报讯 日前，五星社区联合共建单位开展
“银发人才再行动 暖心共建惠民生”主题便民服
务活动。

活动中，市委老干部局林屏开展反诈知识宣
讲，针对养老保健品诈骗、刷单返利、冒充客服、虚
假中奖、贷款及熟人借钱诈骗等高发骗局，通俗拆
解诈骗套路、讲解防范要点，提醒居民牢记“不轻
信、不透露、不转账”原则，提高反诈防骗意识，守好
个人和家庭财产安全。

现场同步开设便民义诊服务点，医护志愿者
聚焦老年人、慢性病群体需求，免费提供血压血糖
测量、心肺听诊、常见病问诊、用药指导及健康科
普等服务，一对一解答群众健康疑问，提供科学调
理建议。社区志愿者全程协助搀扶老人、登记信
息、维持秩序，贴心服务高龄、独居和行动不便居
民，获得群众好评。

此外，趣味猜灯谜活动气氛热烈，居民踊跃参
与互动，在轻松氛围中学习知识、增进邻里交
流。 （记者 陈嫣兰）

五星社区举办
银发人才便民服务活动

粽香传情 邻里互助 文化相承

本报讯 6月13日上午，由石狮市民政局、市未
成年人救助保护中心、凤里街道办事处主办，后花
社区“党建+”邻里中心、后花社区儿童之家、凤里街
道五星小学协办，石狮安邦社工事务所承办的“情
暖童心 与爱同行”困境儿童心理团辅活动在后花
社区儿童之家举行。

活动以“积极自我介绍接龙”破冰，孩子们用
正面词语形容自己并复述同伴介绍，迅速消除陌
生感。在“情绪认知”环节，心理咨询师通过“情
绪小怪兽”故事和表情扮演，引导孩子识别开心、
难过等常见情绪，并匿名写下近期情绪贴于白板
上，帮助大家接纳负面情绪。“报纸站立”团队挑
战中，孩子们分组站在不断对折缩小的报纸上，
互相搀扶、不放弃队友，在协作中体会包容与配
合。“优点嘉许”环节中，每位孩子轮流接受同伴
真诚赞美，在肯定中提升自信。 （记者 陈嫣兰）

城市文明建设·关爱未成年人

我们的节日·端午

本报讯 6月14日上午，
一场“粽情端午·情暖锦尚”
亲子包粽子敬老主题活动
在东店村敬老院长者食堂
温馨开展。

活动现场，粽叶、糯米
以及香菇、蛋黄、干贝、蚝干
等丰富的馅料整齐摆放。
干部职工与孩子们在热心
长者的指导下，一步步学习
折粽叶、填糯米、放馅料、裹
粽体、捆棉线。不少孩子初
次动手，手法略显生疏，但
在长辈耐心指导下，也慢慢
掌握技巧，认真地包裹着属
于自己的端午香粽。

此次包粽子主题活动，
既丰富干部职工的精神文
化生活，搭建起良好的亲子
互动平台，也让孩子们在实
践中沉浸式感受传统节日
韵味。活动结束后，大家还
在长者食堂将所包粽子煮
好，邀请村里老人一起享
用，让辖区长者感受到关怀
与温暖。

（记者 洪菲菲 见习记
者 霍丹烽）

梅林村

苏厝村

蚶江镇
本报讯 6月12日，在石

狮市妇联指导下，蚶江镇妇
联联合镇妇联“咱厝边”家
庭服务中心、镇关工委、镇
计生协会开展“书香润童
心·‘粽’情传家风”——“学
习你我行”2026年巾帼大学
习大宣讲端午主题活动。

活动现场，工作人员讲
述端午习俗，并组织开展

“一击即‘粽’”“米盆寻宝”
“五彩绳穿穿乐”等端午主
题游戏。孩子们在家长的
陪伴下寓教于乐，在玩乐中
了解端午习俗，在欢声笑语
中感受节日文化与良好家
风的熏陶。（记者兰良增 通
讯员 纪荣海）

本报讯 6月16日，祥芝镇开展
“我们的节日·端午”主题亲子活动，
让群众在趣味互动中感受传统民俗
魅力，厚植家国情怀。

本次活动由石狮市妇联、祥
芝镇妇联、祥芝渔港“党建+”邻里
中心、祥芝镇妇联“咱厝边”家庭
服务中心、石狮市祥芝中心幼儿
园、石狮市致和社工事务所联合
举办，吸引了辖区20对亲子家庭
的参与。活动现场仪式感满满，
亲子家庭依次跨过祈福绳，开启
端午民俗体验之旅。该镇巾帼志
愿者通过科普视频，生动讲解端
午节的由来与传统习俗，让传统
文化潜移默化浸润孩童心田。在
特色体验环节，亲子互相系上吉

祥彩绳，寄托平安顺遂的美好期
许。大家还携手合作，竹编龙舟

艾草挂件，以巧手匠心感受传统
民俗韵味。 （记者 王文豪）

本报讯 6月16日，灵秀镇、
灵狮村两级新时代文明实践所
（站）、市政协委员灵秀活动组、
石狮市善德缘志愿者协会、石狮
市第四实验幼儿园志愿服务队
等再度携手举办“粽香满巷 情
暖百家”主题活动，在传承端午
传统习俗的同时，开展节日暖心
慰问，推动新时代文明实践走深
走实。

当日一早，志愿者便赶到灵
狮村活动地点，帮忙准备馅料等
食材。随后，大家三五成群、分
工合作，一起开心包粽子，感受
节日的氛围。说说笑笑间，两个
多小时过去，3000多个可口的粽
子也新鲜出炉。

随后，志愿者将精心制作的

“福粽”，分批分发给辖区的环卫
工人、高龄老人、困境家庭、部分
小区的安保人员和户外工作者
等，让相关群体感受到社会的温
暖和关爱。

结合相关节假日持续开展
关爱活动，是多年来市政协委员
灵秀活动组的重要履职内容，在
传承传统节日文化的同时，也增
进邻里情谊、浸润社会人心。作
为联合发起单位，石狮市善德缘
志愿者协会相关负责人表示，将
始终关注基层民生，聚焦“一老一
少”、困难家庭、环卫工人等群体，
以实实在在的暖心之举，传递爱
与温暖，弘扬时代文明新风。值
得一提的是，在得悉塔前的李某
接连遭遇丈夫去世、家中着火、小

孩烧伤的系列不幸变故后，协会
刚组织人员前往慰问，送上慰问

金，勉励其积极面对生活、早日走
出困境。 （记者 康清辉）

本报讯 6月13日，在石狮市
妇联指导下，蚶江镇妇联，莲中村
妇联、新时代文明实践站、关工
委、儿童之家联合主办，蚶江镇妇
联“咱厝边”家庭服务中心、石狮
市近邻社会工作服务中心承办的

“粽叶飘香 纸因有你”端午节主
题活动开展。

活动第一环节开设端午文
化小讲堂。社工用生动易懂的
语言，向孩子们讲解端午节的由
来与民间传说，细致科普吃粽
子、赛龙舟、挂艾草等传统习俗，
并阐释节日背后驱邪安康、缅怀
先贤的文化寓意，其间穿插趣味
问答，调动孩子们的参与热情。

科普结束后迎来折纸粽子
手工体验。社工现场分步示范
折纸粽子步骤，拆解折叠、收口、
装饰等关键技巧，指导孩子们折
叠塑形、点缀流苏、创意彩绘，普
通彩纸很快变身玲珑精致的纸
粽子。
（记者 兰良增 通讯员 林明杰）

莲中村

凤里街道开展
心理团辅活动

宝源社区开设
周末公益课堂


